


Актуальность 

           Развитие мелкой моторики пальцев рук является 

одним из важнейших показателей готовности детей к школе. 
          Учителя начальных классов отмечают, что многие 
современные дети на первом этапе обучения в школе 
испытывают затруднения с письмом: быстро устаёт рука, 

ребёнок не укладывается в общий темп работы. В результате 
все это ведет к недостаточному развитию внимания, 
зрительной памяти, двигательной координации.  

             Практика показывает: дети, которые занимались 

рукоделием, легче осваивают технику письма. Чтобы 

ребенок научился правильно держать ручку, нужна 

тренировка, а для этого как нельзя лучше подходит работа с 
мелким материалом.  
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Знакомились с простыми стежками 

Вперед иголкой 

Назад иголкой 

Через край 

змейка 

Простой крестик 



Вышивка на картоне 



2 этап 

        Знакомство с 

  Вышивкой на ткани 

 Знакомство с разными видами ткани  

(текстура, цвет, свойства).  
 



3 этап 

        Знакомство с 

  разными способами пришивания пуговиц 

 Изготовление поделок, сувениров к праздникам 



Оснащение физкультурного 
уголка, пособиями сделанными 

своими руками 

Игра «Пчелки на поляне» 

Массажный 
коврик 



 2этап 

 Придумывание и рисование  

эскизов, выкройки будущего изделия: наряд 

для кукольного театра 

  маски, костюмы для театральных 

представлений  

 Подготовительная к школе группа 

1этап 

 Ознакомление со сложными вышивками  

(крестиком, вышивкой лентами…).  

 Изготовление   поделок с использованием 

бусин, бисера и других  

декоративных украшений.  



Сувениры своими 
руками 



И для театра маски шили 



 

Башмаки - озорники  
мчат меня по льду реки… 

 



Мастер-класс для родителей 

«Елочная игрушка – шапочка» 

Родители с удовольствием приняли 
участие в изготовлении шапочек вместе 
с детьми 






