
Тематическая неделя  «Мой дом» - Формировать понятия мой дом.Закреплять классификацию предметов:одежда, мебель, обувь, посуда, 

электроприборы. Итог: оформление выставки детских работ по теме. 

 
 

 

Понедельник12.10.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

 Беседа «Мой дом, моя семья» - 

дать понятие того, что дом это 

место где живет твоя семья.  

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2018/12/08/beseda-na-temu-

moy-dom-moya-semya 

Д/И «Дом в котором я живу» -

расширять знания о жилище 

человека. 

https://www.maam.ru/detskijsad/avt

orskaja-didakticheskaja-igra-dom-v-

kotorom-ja-zhivu-vospitatel-mbdou-

190-g-orenburg.html 

Предложить построить дома из 

конструктора  - развивать 

конструкторские умения, 

фантазию. 

Инд. работа с детьми которые 

затрудняются в конструировании- 

предложить построить по образцу. 

https://thelib.ru/books/l_v_kucakova

/zanyatiya_po_konstruirovaniyu_iz_

stroitelnogo_materiala_v_sredney_g

ruppe_detskogo_sada_konspekty_za

nyatiy-read.html 

 

 

Окружающий мир 

Тема: «Дом в котором я живу» 

Цель: Закрепить у детей знания о понятии 

«дом».  

https://www.maam.ru/detskijsad/nod-dom-v-

kotorom-ja-zhivu.html 

Физкультура (Пензулаева з.17) 

Цель: упражнять в прыжках на двух ногах 

из обруча в обруч; прокатывании мяча 

между предметами. 
https://nsportal.ru/detskiy-
sad/fizkultura/2013/02/28/fizicheskaya-
kultura-penzulaeva-4-5 
 

Наблюдение: «Жилой дом 

рядом с д/с» - рассказать, что 

в этом доме живет много 

семей, посчитать с детьми 

сколько этажей в доме (такой 

дом называется 

многоэтажный); выслушать 

предположения детей какие 

комнаты есть квартирах. 

П/И «Бездомный заяц» - 

развивать умение реагировать 

на сигнал, быстроту, 

ловкость. 
http://www.doshkolka.rybakovf

ond.ru/bezdomniy_z 

Инд. Работа упражнять в 

перебрасывании мяча друг 

другу. 

Трудовое поручение: собрать 

игрушки, подмести в домике 

– формировать осознанное 

отношение к порядку. 

Самостоятельная игровая 

деятельность – развивать 

умение выбирать игру по 

интересам вступать в игровые 

взаимодействия с товарищами 

Беседа «Мои близкие люди» -  
формировать знания о семье и 

родственных отношениях. 

https://www.maam.ru/detskijsad/bes

eda-s-detmi-srednei-grupy-moi-

blizkie-lyudi.html 

 

Настольная игра «Мой дом» - 

учить классифицировать 

предметы домашнего обихода. 

С/Р игра «Дом» + «Магазин» - 

развивать умение объединять 

сюжеты, играть дружно. 

https://nsportal.ru/detskii-

sad/vospitatelnaya-

rabota/2018/02/18/kartoteka-

syuzhetno-rolevyh-igr-s-detmi-

srednego 

Инд. Работа с подгруппой по 

ФЭМП – развивать умение  

сравнивать три предмета по 

величине, различать право – лево. 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/matematika/2016/11/11/didaktic

heskie-igry-po-femp-kartoteka-na-

sredniy-vozrast 

Строительные игры: «построим 

разные дома» – закреплять умение 

сооружать различные постройки. 
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Вторник 13.10.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

Рассматривание дидактического 

материала «Посуда» 

Беседа «Какая у нас посуда» - 

закреплять знания о предметах 

домашнего обихода, закреплять 

знания о чайной, столовой, 

кухонной посуде. 

 Д/И «Где живут продукты»  

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/razvitie-

rechi/2014/01/18/didakticheskiy-

material-k-leksicheskoy-teme-

posuda 

Творческая мастерская: «Чайная 

пара» - развивать умение 

украшать шаблоны чашки и 

блюдца. 

https://www.maam.ru/detskijsad/mas

ter-klas-po-risovaniyu-v-srednei-

grupe-hohloma-hohloma-zolotaja-

hohloma.html 

https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-zanjatija-po-izobrazitelnomu-

tvorchestvu-v-srednei-grupe-4-na-

temu-chashka-s-blyudcem.html 

Инд. Работа упр. «Накроем 

куклам стол» - развивать умение 

соотносить количество посуды с 

количеством кукол. 

Настольные игры по выбору детей 

– развивать умение находить 

занятие по интересам. 

 

ФЭМП(Помораева стр17) 

Цели: учить понимать значение итогового 

числа, полученного в результате счета в 

пределах 3, отвечать на вопрос етрические 

фигуры«сколько?»;Упражнять в умении 

определять геометрические фигуры; 

закреплять понятия налево, направо. 

https://www.youtube.com/watch?v=Yxp3aZB

OSB0 

 

Музыка 

Цель: развивать умение петь дружно, 

прислушиваясь к товарищам; танцевать в 

парах в темпе музыки.  (песня «осень 

наступила)     

https://www.youtube.com/watch?v=FNN5bE

uzSzc 

 

Наблюдение: «Территория 

д\с» - развивать умение 

рассказывать о постройках их 

назначении; насаждениях. 

П/И «Бездомный заяц» - 

развивать быстроту реакции. 
http://www.doshkolka.rybakovf

ond.ru/bezdomniy_z 

Инд. Работа «хоккей с мячом» 

- учить пасовать мяч друг 

другу. 

П/И «Самолёты» -упражнять 

в беге по всей площадке, 

реагировать на сигнал. 
https://www.maam.ru/detskijsad

/provedenie-podvizhnoi-igry-

samolyoty-formiruyuschei-

celenapravlenost-u-detei-

srednei-grupy-detskogo-

sada.html 

Трудовое поручение: собрать 

выносной материал – 

развивать умение работать 

сообща. 

Самостоятельная 

двигательная деятельность – 

развивать умение 

организовывать знакомые п\и. 

 

Чтение рассказа Осеевой 

«Почему?» - развивать умение 

внимательно слушать, 

анализировать поведение главного 

героя. 

http://www.razumniki.ru/pochemu_o

seeva.html 

Д/И «Найди лишнее» - развивать 

умение классифицировать 

предметы домашнего обихода. 

https://ped-kopilka.ru/blogs/natalija-

vitalevna-avilova/igra-tretii-

lishnii.html 

 

Д/И «Чудесный мешочек» - 

развивать умение распознавать 

посуду на ощупь. 

https://www.maam.ru/detskijsad/did

akticheskaja-igra-chudesnyi-

meshochek-pozvoljaet-bystro-

opredelit-uroven-razvitija-

myslitelnoi-i-motornoi-

dejatelnosti.html 

С/Р игра «Строители» - развивать 

умение строить сюжет, закреплять 

умение сооружать различные 

постройки. 

Инд. работа по ФЭМП – 

упражнять в счёте до 4, развивать 

умение ассоциировать количество 

предметов с цифрой. 

 

 

Среда14.10.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 
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Беседа «Какие электроприборы 

есть у нас дома» - продолжаем 

знакомить с предметами 

домашнего обихода их 

назначении. 

https://infourok.ru/beseda-

elektropribori-srednyaya-gruppa-

2318075.html 

 

Инд. Работа с подгруппой Д/И 

«Части суток» - выяснить чем 

занимаются дети дома и в саду в 

течении суток, помочь запомнить 

названия частей суток. 

Настольная игра «Мой дом» - 

продолжать развивать умение 

классифицировать предметы 

домашнего обихода. 

Самостоятельная игровая 

деятельность – развивать умение 

находить занятие по интересам. 

 

Настольные игры по выбору детей 

– развивать умение находить игру 

по интересам. 

Экология  

Тема: «Свойство дерева» 

Цель:знакомить со свойствами 

дерева, воспитывать бережное 

отношение к предметав выполненым 

издерева.https://www.maam.ru/detskijs

ad/zanjatie-po-znakomstvu-s-

okruzhayuschim-mirom-v-srednei-

grupe-znakomstvo-s-derevom-kak-

materialom.html 

Физкультура Пензулаева з. 18) 
Цель: Упражнять детей в ходьбе с 
выполнением различных заданий в 
прыжках, закреплять умение 
действовать по сигналу. 
https://nsportal.ru/detskiy-
sad/fizkultura/2013/02/28/fizichesk
aya-kultura-penzulaeva-4-5 
 

Познавательный рассказ «Что мы 

видим с нашего участка» - 

развивать наблюдательность, 

умение передавать в речи свои 

наблюдения, знакомить с 

ближайшим окружением д\с. 

П/И «Гуси, гуси» - развивать 

умение реагировать на сигнал, 

уворачиваться от ловишки. 
https://bosichkom.com/%D0%B8%D

0%B3%D1%80%D1%8B-

%D0%B4%D0%BB%D1%8F-

%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%

B5%D0%B9/%D0%B3%D1%83%D

1%81%D0%B8-

%D0%BB%D0%B5%D0%B1%D0%

B5%D0%B4%D0%B8 

Инд. Работа игра с мячом – 

развивать умение пасовать мяч 

друг другу. 

Трудовое поручение собрать 

игрушки, подмести пол  в домике – 

воспитывать осознанное 

отношение к порядку. 

Самостоятельная игровая 

деятельность –п/ игры повыбору 

детей. https://nsportal.ru/detskiy-

sad/materialy-dlya-

roditeley/2017/11/18/kartoteka-

podvizhnyh-igr-na-uchebnyy-god-v-

sredney 

 

 

Беседа «Какую опасность 

скрывают электроприборы» - 

формировать знания о правилах 

безопасного поведения в быту. 
https://nsportal.ru/detskii-

sad/osnovy-bezopasnosti-

zhiznedeyatelnosti/2018/02/05/kons

pekt-besedy-na-temu-ostorozhno 

Д/И «Можно – нельзя» 

С/Р игра «Дом», сюжет 

«генеральная уборка» - развивать 

сюжет игры опираясь на личный 

опыт, в процессе игры протереть 

пыль в игровом уголке, помыть 

посуду. 

https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-syuzhetno-rolevoi-igry-dom-

semja-v-srednei-grupe.html 

Инд.по ФЭМП – развивать умение 

считать в приделах 4, 

ориентироваться частях суток. 

Самостоятельная игровая 

деятельность – развивать умение 

находить себе занятие по 

интересам, объединяться в 

игровые сообщества. 

 

 

Четверг15.10.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

Беседа «Во что мы одеваемся» - 

формировать знания о названиях 

 Конструирование(Куцакова стр. 13) 

Тема: «Загородки изаборы» 

Наблюдение: во что одеты 

прохожие – закреплять 

Чтение рассказа Носова 

«Заплатка» - развивать умение 

https://infourok.ru/beseda-elektropribori-srednyaya-gruppa-2318075.html
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https://bosichkom.com/%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9/%D0%B3%D1%83%D1%81%D0%B8-%D0%BB%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B8
https://bosichkom.com/%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9/%D0%B3%D1%83%D1%81%D0%B8-%D0%BB%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%B4%D0%B8
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https://nsportal.ru/detskii-sad/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2018/02/05/konspekt-besedy-na-temu-ostorozhno
https://nsportal.ru/detskii-sad/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2018/02/05/konspekt-besedy-na-temu-ostorozhno
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одежды, её частей. 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2016/04/07/konspekt-

zanyatiya-odezhda 

 

Д/И «Расскажем, как нужно 

складывать вещи в шкафчик» -

совершенствовать умение 

аккуратно раздеваться в 

определённой 

последовательности, правильно 

размещать свои вещи в шкафчике. 

Инд. упражнять в правильном 

одевании обуви, застёгивании 

застёжек на туфлях. 

 

Цель: упражнять в замыкании 

пространства. 
https://nsportal.ru/detskiy-

sad/konstruirovanie-ruchnoy-

trud/2015/01/28/konspekt-zanyatiya-po-

konstruirovaniyu-v-sredney 

 

Музыка 

Цель: Развивать умение танцевать в 

парах, двигаться в такт музыке; петь 

эмоционально, достаточно громко, но 

без крика, учить слушать товарищей. 

https://www.youtube.com/watch?v=FN

N5bEuzSzc 

 

 

представления о сезонной одежде. 

Д/И «Назови ласково» - развивать 

умение подбирать слова с 

уменьшительно - ласкательными 

суффиксами к предложенным 

словам на тему «одежда» 

П/И «Иголочка, ниточка» - 

развивать умение ходить и бегать, 

меняя направления, в колонне по 

одному. 

http://edetkam.ru/20110331369/igri-s-

detmi/podvijnie-igri-dlya-

deteie/2011-03-31-15-19-35.html 

Инд. Работа с подгруппой 

перешагивание препятствий -  

развивать координацию движений 

Трудовое поручение: очистить 

обувь от грязи – воспитывать 

желание содержать свои вещи в 

порядке. 

внимательно слушать, 

анализировать поведение главного 

героя. https://mishka-

knizhka.ru/rasskazy-dlya-

detej/rasskazy-nosova/zaplatka/ 

Д/И «Расскажи, как приводить 

свою одежду в порядок» -

развивать умение приводить в 

порядок внешний вид. 

С/Р игра «Магазин одежды – 

развивать умение вести вежливый 

разговор, закреплять знания 

названий одежды. 

https://www.maam.ru/detskijsad/syu

zhetno-rolevaja-igra-magazin-

odezhdy-i-obuvi-dlja-detei-starshei-

grupy.html 

Самостоятельная игровая 

деятельность: игры с любимыми 

игрушками – развивать умение 

играть дружно. 

Пятница16.10.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

Рассматривание предметов 

мебели. 

Беседа: «Для чего нужна мебель» - 

закреплять знания о предметах 

домашнего обихода. 
https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-zanjatija-v-sredneyo-grupe-po-

teme-mebel.html 

Д/И «Куда поставим эту мебель» - 

учить классифицировать мебель: 

кухня, прихожая, жилая комната, 

спальня. 

Настольно-печатная  игра «Дом» - 

развивать умение 

Развитие речи (Гербова стр.32) 

Тема: Заучивание русской народной 

песенки «Тень-тень-потетень» 

Цель:помочь запомнить и 

выразительно читать песенку. 
https://www.youtube.com/watch?v=qZd

g_CeD5oE 

Лепка 

Тема: «Кружечка, тарелочка» 

Цель:продолжать учить лепить шар, 

вдавливать в него палец и получить 

отверстие, выравнивать края 

пальцами. Раскатывать пластилин в 

столбик и прекреплять его к другой 

Наблюдение: «Детский сад — это 

домик для ребят» - вывести ребят 

на разговор для чего нужен д/с, 

какие помещения есть в д/с, для 

чего предназначены, какая есть 

мебель, для чего она предназначена 

и т.д. 

П/И «Гуси, гуси..» - развивать 

умение действовать по сигналу. 

П/И «Паровозик» - развивать 

умение ходить и бегать в колонне 

по одному. 
https://www.maam.ru/detskijsad/podv

izhnaja-igra-vesyolyi-parovozik.html 

Чтение стихотворения Михалкова 

«Щенок» 

https://www.culture.ru/poems/45238

/shenok 

Беседа «Домашние питомцы» - 

воспитывать гуманные чувства к 

животным, желание заботиться о 

них. https://xn--j1ahfl.xn--

p1ai/library/beseda_s_detmi_srednej

_gruppi_%C2%ABkak_nado_obrash

ats_094655.html 

Театрализованная игра «Теремок» 

- развивать умение вести ролевой 

диалог, интонационно и жестами 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2016/04/07/konspekt-zanyatiya-odezhda
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классифицировать предметы. 

Настольные игры по выбору детей 

– развивать умение находить игру 

по интересам. 

детали.Учить скатывать шар и 

сплющивать его в диск, вдавливая 

середину. 
https://www.maam.ru/detskijsad/konspe

kt-nod-po-izobrazitelnoi-dejatelnosti-

lepka-chashka-i-blyudce-v-srednei-

grupe.html 

 

Физкультура (На улице) 

 

 

 

Трудовое поручение: почистить 

одежду и обувь от снега. 

Самостоятельная игровая 

деятельность – игры по выбору 

детей. 

передавать характер своего героя. 

Самостоятельная игровая 

деятельность – развивать умение 

объединяться для совместных игр. 
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