
Тематическая неделя «Приметы осени» 
Итог: выставка рисунков.  

Цель: Обобщить и систематизировать знания детей о осени. 

 

Вторник 15.09.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

Рассматривание репродукции 

«Золотая осень» И. Левитана - 

развивать внимание, умение 

составить рассказ по картине,  

закреплять понятия о смене 

времен года; 

https://gallerix.ru/album/Levitan/pic/

glrx-845010375 

Чтение стихотворения «Осень» А. 

Майков 

Пословица «Коли ясно, то и осень 

прекрасна» 

Инд. работа Д/И: «Ассоциации» 

- развивать логическое мышление 

(Илья, Артем) 

https://www.maam.ru/detskijsad/did

akticheskie-igry-ktoi-chto-i-

asociaci.html 

 

Экология 

Тема: «Золотая осень» 

Цель:обобщить и 

систематизировать знания детей 

об осени. 

https://www.maam.ru/detskijsad/ko

nspekt-nod-po-yekologi-razvitiyu-

rechi-v-podgotovitelnoi-grupe-

tema-osen-zolotaja.html 

Лепка 

Тема: «Осеннии мотивы»  

Цель: развивать чувство 

композиции, умение работать в 

технике пластилинография. 

https://www.maam.ru/detskijsad/-

osenie-motivy-plastilinografija-

tvorchestvo-detei-podgotovitelnoi-

grupy.html 

Музыка 

Прослушивание классических 

произведений осенней тематики 

https://www.youtube.com/watch?v

=4-P8vgxH7gw 

 

Нахождение осенних примет 
Цели: развивать у детей умения 

самостоятельно выделять первые признаки 

осени в явлениях природы, устанавливать 

взаимосвязи.  

Приметы: теплая осень к долгой зиме. 

Поговорки и пословицы: «В осеннее 

ненастье семь погод на дворе: сеет, веет, 

крутит, мутит, и рвет, и льет, и снизу 

метет». 

Стихотворение: 
СЕНТЯБРЬ 

В этот месяц, что ни год, 

В школу тянется народ: 

Золотой шуршит листвою, 

Ярких астр букет несет. 

Загадки: 
Что за месяц к нам пришел? Золотом 

расшил кругом 

Сад и лес, поля и луг, изменил он все 

вокруг. 

(Сентябрь.) 

Дидактическая игра «Природа и 

человек» - систематизировать знания  о 

том, что создано человеком, а что дает 

человеку природа. 

Подвижная игра «Бездомный заяц» - 
развивать быстроту движения, 

ориентирование в пространстве. 

Труд на участке. Вместе с воспитателем 

дети навести порядок на  участке: убрать 

Наблюдение из 

окна:дождливая погода 

Загадки: 
Шумит он в поле и в саду, а в 

дом не попадет. 

И никуда я не иду, покуда он 

идет. 

(Дождь.) 

Приметы: после дождя 

похолодало – к ясной погоде; 

дождь, начавшийся крупными 

каплями, перестанет быстрее, 

чем начавшийся мелкими. 

Поговорки и пословицы:  

«Осенний дождь мелко сеет, 

да долго тянется». 

https://infourok.ru/kartoteka-

osennih-progulok-v-

podgotovitelnoy-gruppe-

detskogo-sada-3278429.html 

Инд. работа 

Настольно – печатные игры – 

поощрять стремление 

осваивать правила игры и 

соблюдать их. 
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веточки, упавшие листья. 

Индивидуальная работа. Прыжки 

подпрыгивание на двух ногах с 

продвижением вперед, энергично 

отталкиваясь от пола (расстояние 4 м) - 2—З 

раза. https://infourok.ru/kartoteka-osennih-

progulok-v-podgotovitelnoy-gruppe-detskogo-

sada-3278429.html 

 

 

Среда 16.09.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

Чтение стихотворения И. Бунина 

«Листопад» 

 https://rustih.ru/ivan-bunin-

listopad/ 

Прослушивание  фрагмента 

произведения Чайковского 

«Времена года» «Осенняя песнь» 

-  учить внимательно слушать, 

вызвать эмоциональный отклик 

.https://tvkultura.ru/video/show/bra

nd_id/59446/episode_id/1200739/v

ideo_id/1183516/ 

 Беседа о впечатлениях детей от 

прослушанных произведений – 

развивать умение выражать свои 

чувства. 

Инд. работа Д/И «продолжи 

предложение» - развивать 

логическое мышление, 

речь.(Яна, Максим) 

Обучение грамоте (Нищева стр. 

36) 

Тема: Знакомство с буквой О, 

звуком О.  

Цель:развитие фонематических 

представлений, умение находить 

букву О среди других букв 

алфавита.https://www.youtube.com/

watch?v=5-lb7KFuqaY 

https://detstvo-

press.ru/books/pdf/978-5-906750-97-

6_blok_AL.pdf 

Рисование (Комарова стр.43) 

Тема: «Золотая осень» 

Цель: развивать умение отражать 

свои впечатления в рисунке, 

закреплять умение изображать 

разнообразные деревья используя 

соответствующие осени краски. 

https://www.maam.ru/detskijsad/kon

spekt-zanjatija-po-risovaniyu-v-

podgotovitelnoi-k-shkole-grupe-

zolotaja-osen.html 

Физкультура (Пензулаева стр.13) 

Наблюдение за растениями цветника  

Цель:продолжить формирование 

обобщенных представлений о сезонных 

изменениях в природе; 

уточнить названия цветов, их строение  

Исследовательская деятельность 
Сравнить цветы (чем похожи и отличаются 

друг от друга). 

Поговорки и пословицы: « Весна 

красна цветами, а осень снопами». 

Стихотворение:  

В осеннем саду красуются астры, 

Нарядные платья радуют глаз. 

Хоть астры не розы — тоже прекрасны 

И осенью сад украсят для вас. 

Загадка: На клумбе у окошка 

Посажена картошка. 

Цветки её огромные: 

И светлые, и тёмные. (Георгин) 

Д/И «Назови три предмета» - упражнять 

детей в классификации предметов. 

П/И «Краски». 

Цели: развивать ловкость. Трудовая 

деятельность: 

Д/И «Отгадай растение» - 

Развитие умения описывать 

деревья и кустарники и 

узнавать их по описанию. 

http://detskisadik.ucoz.ru/2018/z

agum/proekt_derevja_prilozheni

ja.pdf 

Инд. работа с подгруппой (по 

желанию) по рисованию 

«Танец осеннего листика» - 

развивать фантазию, умение 

самостоятельно пользоваться 

различными материалами. 
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Цель: Упражнять детей в ходьбе и 

беге между предметами, в 

прокатывании обручей друг другу; 

развивать внимание и быстроту 

движений. 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2018/11/27/l-i-

penzulaeva-fizkulturnye-zanyatiya-

v-detskom-sadu 

 

сбор семян растений - закреплять умение 

различать зрелые семена от незрелых.   

Индивидуальная работа. Перебрасывание 

мячей между детьми 2,5 м, двумя руками 

снизу. https://infourok.ru/kartoteka-osennih-

progulok-v-podgotovitelnoy-gruppe-detskogo-

sada-3278429.html 

 

 

 

 

 

Четверг 17.09.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

Рассматривани Д/М по теме 

«Золотая осень» https://vidi-

alle.ru/sovety/osennyaya-tema-v-

detskom-sadu-didakticheskie-

materialy-na-temu-osen-dlya/ 

Предложить мнемотаблицы 

стихотворений о осени. Выучить 

стихотворение по выбору детей. 

https://www.youtube.com/watch?v

=Q8CzNBEG4ps 

 

ФЭМП(Помораева)   

Цель: познакомить с цифрами 1 и 

2 и учить обозначать числа 

цифрами. Упражнять в навыках 

количественного счета в прямом и 

обратном порядке в пределах 10. 

  Закреплять умение 

ориентироваться на листе бумаги, 

определять стороны и углы листа. 

   Совершенствовать 

представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

Развитие речи 

Тема: «Золотая осень» 

Цель:развивать умение отвечать 

на поставленные вопросы 

полными ответами, поощрять 

составление сложных 

предложений, активизировать 

словарь: листопад, заморозки, 

урожай, ненастье, непогода, 

слякоть, осадки, облачность, 

Наблюдение «Осень на участке» - 

формировать умение  находить первые 

приметы осени (заканчивается цветение 

растений, поспели овощи, семена, началось 

расцвечивание листьев). Приметы: пока 

лист с вишен не опал, сколько бы снегу ни 

выпасть, оттепель его сгонит; ива рано 

инеем покрылась – к долгой зиме. «День с 

дождями – гриб пойдет полками». 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2013/10/22/kartoteka-nablyudeniy-

osenyu-v-detskom-sadu  

Стихотворение: 

Все деревья облетели. 

Зеленеют только ели.  

Днём и ночью дождик льёт. 

Грязь и лужи у ворот  

Загадка:Падают с ветки золотые монетки 

(Листья) 

Д/И «Кто больше назовет примет» 

П/И «Ловишки» - развивать скоростные 

качества и ловкость. 

Рассматривание д\м «Деревья 

и кустарники» - развивать 

умение различать растения по 

листьям, плодам. 

Д/И «Узнаю деревце»  

Загадки о деревьях 

http://detskisadik.ucoz.ru/2018/z

agum/proekt_derevja_prilozheni

ja.pdf 

Инд. работа рисование манкой 

«Береза осенью»- развивать 

фантазию, умение работать с 

различными материалами 

(Лиза, Яна) 

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2020/04/10/netradi

tsionnyy-sposob-risovaniya-

mankoy 
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рябина,  лиловый, золотой, 

багряный; перелетные, зимующие, 

образовывать и использовать в 

речи относительные 

прилагательные. 

Музыка 

Цель: танец с листочками; 

 муз. Игра «Танец с ёжиком» 

https://www.youtube.com/watch?v=

9qgwWV87LRQ 

 

Упражнение с мячом - упражнять в ловле и 

броске мяча. 

Самостоятельная игровая деятельность игры 

с выносным материалом. 

Пятница 18.09.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

Инд. работа с Матвеем, Аней, 

Яной Д/И «Что за чем?» - 

повторить последовательность 

времен года, месяцев года и дней 

недели.  

Прослушивание детских песен 

на осеннюю тематику – создать 

радостную атмосферу в группе, 

предложить подпевать знакомые 

песни, потанцевать. 

https://www.youtube.com/watch?v

=_mMW45U4QEU 

https://www.youtube.com/watch?v

=IKI3PoMPSRw 

https://www.youtube.com/watch?v

=WUM9YIpSARU 

 

Чтение художественной 

литературы (Ушакова стр. 140) 

Тема: стихотворение Трутневой 

«Осень» 

Цель:учить наизусть 

стихотворение. http://russkay-

literatura.net/stikhotvoreniya-dlya-

detej/761-osen-trutneva-

stikhotvorenie-s-

illyustratsiyami.html 

Конструирование 

Тема: «Зонтик» 

Цель: изготовление зонтиков из 

бумаги и бросового материала. 

https://ped-

kopilka.ru/blogs/jakovleva-

olga/konspekt-nod-v-

podgotovitelnoi-grupe-na-temu-

zontik.html 

 

 

 

Наблюдение за погодой 
- обратить внимание  на то, что дни стали 

короче, меньше времени остается на 

вечернюю прогулку. Вечером становится 

прохладнее. На небе появляются облака, 

которые хорошо видны на темно-голубом 

небе. 

Поговорки и пословицы: «Весной дождь 

растит, а осенью гноит». 

Д/И «Наоборот» - развивать у детей 

сообразительность, быстроту мышления. 

Опыт «Тени» - показать на опыте, как 

образуется тень, ее зависимость от 

источника света и предмета, их 

взаиморасположение. 

П/И «Перебежки» - упражнять в беге в 

заданном направлении. 

 Инд. работа с Андреем, Артемом катание 

на самокате – развивать ловкость, 

равновесие.  

https://infourok.ru/kartoteka-osennih-progulok-

v-podgotovitelnoy-gruppe-detskogo-sada-

3278429.html 

 

Чтение стихотворения Е. 

Благининой «Золотая осень» - 

вызвать эмоциональный 

отклик на прослушанное 

произведение. 

https://stihomaniya.ru/2014/09/d

lja-detej-stikhi-blaginina-

osen.html 

Д/И «Как называется лес из 

берез, осин, кленов, сосен, 

елей» - развивать умение 

подбирать однокоренные 

слова. 

Инд. работа с Викой, Денисом 

рисование берёзового леса – 

совершенствовать умение 

рисования гуашью. 

https://www.youtube.com/watch

?v=DKB0_0VG2Bk 

https://www.youtube.com/watch

?v=AN3jNidp4vM 

Настольные игры: домино, 

лото – развивать внимание 

https://www.youtube.com/watch?v=9qgwWV87LRQ
https://www.youtube.com/watch?v=9qgwWV87LRQ
https://www.youtube.com/watch?v=_mMW45U4QEU
https://www.youtube.com/watch?v=_mMW45U4QEU
https://www.youtube.com/watch?v=IKI3PoMPSRw
https://www.youtube.com/watch?v=IKI3PoMPSRw
https://www.youtube.com/watch?v=WUM9YIpSARU
https://www.youtube.com/watch?v=WUM9YIpSARU
http://russkay-literatura.net/stikhotvoreniya-dlya-detej/761-osen-trutneva-stikhotvorenie-s-illyustratsiyami.html
http://russkay-literatura.net/stikhotvoreniya-dlya-detej/761-osen-trutneva-stikhotvorenie-s-illyustratsiyami.html
http://russkay-literatura.net/stikhotvoreniya-dlya-detej/761-osen-trutneva-stikhotvorenie-s-illyustratsiyami.html
http://russkay-literatura.net/stikhotvoreniya-dlya-detej/761-osen-trutneva-stikhotvorenie-s-illyustratsiyami.html
http://russkay-literatura.net/stikhotvoreniya-dlya-detej/761-osen-trutneva-stikhotvorenie-s-illyustratsiyami.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/jakovleva-olga/konspekt-nod-v-podgotovitelnoi-grupe-na-temu-zontik.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/jakovleva-olga/konspekt-nod-v-podgotovitelnoi-grupe-na-temu-zontik.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/jakovleva-olga/konspekt-nod-v-podgotovitelnoi-grupe-na-temu-zontik.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/jakovleva-olga/konspekt-nod-v-podgotovitelnoi-grupe-na-temu-zontik.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/jakovleva-olga/konspekt-nod-v-podgotovitelnoi-grupe-na-temu-zontik.html
https://infourok.ru/kartoteka-osennih-progulok-v-podgotovitelnoy-gruppe-detskogo-sada-3278429.html
https://infourok.ru/kartoteka-osennih-progulok-v-podgotovitelnoy-gruppe-detskogo-sada-3278429.html
https://infourok.ru/kartoteka-osennih-progulok-v-podgotovitelnoy-gruppe-detskogo-sada-3278429.html
https://stihomaniya.ru/2014/09/dlja-detej-stikhi-blaginina-osen.html
https://stihomaniya.ru/2014/09/dlja-detej-stikhi-blaginina-osen.html
https://stihomaniya.ru/2014/09/dlja-detej-stikhi-blaginina-osen.html
https://www.youtube.com/watch?v=DKB0_0VG2Bk
https://www.youtube.com/watch?v=DKB0_0VG2Bk
https://www.youtube.com/watch?v=AN3jNidp4vM
https://www.youtube.com/watch?v=AN3jNidp4vM


 

 


