
Тематическая неделя  «Правила движения – достойны уважения» 
Цель: закреплять знания о безопасном поведении на дороге, закреплять знания о дорожных знаках. 

Понедельник 28.09.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 
Беседа «Я - пешеход» -формировать 
представления о правилах 
безопасности дорожного движения в 
качестве пешехода, воспитывать 
культуру поведения. 
https://docplayer.ru/65258750-Beseda-
s-detmi-vsem-rebyatam-nado-znat-kak-
po-ulice-shagat-zadachi-poznakomit-
detey-s-osnovnymi-pravilami-
ulichnogo-dvizheniya-rasskazat-k-
kakim.html 
СРИ «Пешеходы» сюжет  - 
развивать умения развивать сюжет, 
распределять роли подбирать 
атрибуты к игре. 
https://www.maam.ru/detskijsad/syuzhe
tno-rolevye-igry-po-pd.html 
Инд. работа  Игра «дорожный знак» - 
формировать знания детей о знаках 
дорожного движения, их назначении. 

https://www.maam.ru/detskijsad/nod
-znakomstvo-s-dorozhnymi-
znakami-nablyudenie-za-rabotoi-

svetofora-v-starshei-grupe.html 
 

Цель Формирование целостной картины мира 
(Дыбина стр.54) 
Тема: «Путешествие в прошлое светофора» - 
познакомить с историей светофора, с 
процессом преобразования этого устройства. 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-
mir/2019/05/17/puteshestvie-v-proshloe-svetofora 
Рисование  
Тема: «Дорожные ситуации» 
Цель: Закреплять приёмы рисования 
карандашами; закрепить знания детей о 
предупреждающих, запрещающих, 
предписывающих, информационно-
указательных дорожных знаках и знаках 
сервиса. 
 https://nsportal.ru/detskiy-
sad/risovanie/2018/03/13/risovanie-na-temu-
dorozhnye-znaki-v-starshey-gruppe 
Физкультура (Пензулаева стр.15) 
Цель: Упражнять в чередовании ходьбы и бега 
по сигналу воспитателя; ползании по 
гимнастической скамейке на ладонях и 
коленях; в равновесии при ходьбе по 
гимнастической скамейке с выполнением 
заданий. Повторить прыжки через шнуры. 

Наблюдение за разными видами 
транспорта - расширять знания о 
наземном транспорте, их класси-
фикации, назначении; 
https://nsportal.ru/detskiy-
sad/raznoe/2017/03/01/nablyudeni
ya-za-transportom-dorogoy 
Д/И «Угадай транспорт» -
 закреплять представления о 
транспорте, умению узнавать 
предметы по описанию. 
http://gymn8rub.ru/files/kartoteka-
didakticheskih-i-podvizhnyh-igr-
po-pdd.pdf 
П/И «К знаку беги» 
- организовать применение 
знаний о дорожных знаках, 
развивать способность 
концентрировать и переключать 
внимание, совершенствовать 
двигательные умения. 
https://nsportal.ru/detskiy-
sad/fizkultura/2013/03/11/kartotek
a-podvizhnykh-igr-po-pdd 
Трудовое поручение: помочь 
воспитателю убрать опавшие 
листья – воспитывать желание 
помогать взрослым. 
Самостоятельная двигательная 
деятельность: катание на скейте, 
самокате – напомнить правила 
безопасного поведения. 

Рассматривание альбома «Дорожная 
азбука» - знакомить с дорожными 
знаками. 
СРИ «Автобус» сюжет «Вежливый 
пассажир» 
- активизировать в речи детей 
вежливые слова и выражения, 
продолжать учить использовать эти 
слова в общении со сверстниками и 
взрослыми в повседневном общении 
http://www.lebds3.org.ru/index.php/azb
uka-peshexoda/727-syuzhetno-
rolevaya-igra-po-pdd-v-starshej-gruppe-
mashenka-idjot-v-gosti 
Инд. работа с подгруппой Д/И 
«Стойте, идите» - рассмотреть 
различные ситуации, с которыми 
можно столкнуться на улице, научить 
детей избегать неприятности. 
Самостоятельная игровая 
деятельность – развивать умение 
объединяться по интересам. 

Вторник 29.09.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

https://docplayer.ru/65258750-Beseda-s-detmi-vsem-rebyatam-nado-znat-kak-po-ulice-shagat-zadachi-poznakomit-detey-s-osnovnymi-pravilami-ulichnogo-dvizheniya-rasskazat-k-kakim.html
https://docplayer.ru/65258750-Beseda-s-detmi-vsem-rebyatam-nado-znat-kak-po-ulice-shagat-zadachi-poznakomit-detey-s-osnovnymi-pravilami-ulichnogo-dvizheniya-rasskazat-k-kakim.html
https://docplayer.ru/65258750-Beseda-s-detmi-vsem-rebyatam-nado-znat-kak-po-ulice-shagat-zadachi-poznakomit-detey-s-osnovnymi-pravilami-ulichnogo-dvizheniya-rasskazat-k-kakim.html
https://docplayer.ru/65258750-Beseda-s-detmi-vsem-rebyatam-nado-znat-kak-po-ulice-shagat-zadachi-poznakomit-detey-s-osnovnymi-pravilami-ulichnogo-dvizheniya-rasskazat-k-kakim.html
https://docplayer.ru/65258750-Beseda-s-detmi-vsem-rebyatam-nado-znat-kak-po-ulice-shagat-zadachi-poznakomit-detey-s-osnovnymi-pravilami-ulichnogo-dvizheniya-rasskazat-k-kakim.html
https://docplayer.ru/65258750-Beseda-s-detmi-vsem-rebyatam-nado-znat-kak-po-ulice-shagat-zadachi-poznakomit-detey-s-osnovnymi-pravilami-ulichnogo-dvizheniya-rasskazat-k-kakim.html
https://www.maam.ru/detskijsad/syuzhetno-rolevye-igry-po-pd.html
https://www.maam.ru/detskijsad/syuzhetno-rolevye-igry-po-pd.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-znakomstvo-s-dorozhnymi-znakami-nablyudenie-za-rabotoi-svetofora-v-starshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-znakomstvo-s-dorozhnymi-znakami-nablyudenie-za-rabotoi-svetofora-v-starshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-znakomstvo-s-dorozhnymi-znakami-nablyudenie-za-rabotoi-svetofora-v-starshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/nod-znakomstvo-s-dorozhnymi-znakami-nablyudenie-za-rabotoi-svetofora-v-starshei-grupe.html
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2019/05/17/puteshestvie-v-proshloe-svetofora
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-mir/2019/05/17/puteshestvie-v-proshloe-svetofora
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/03/13/risovanie-na-temu-dorozhnye-znaki-v-starshey-gruppe
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/03/13/risovanie-na-temu-dorozhnye-znaki-v-starshey-gruppe
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/03/13/risovanie-na-temu-dorozhnye-znaki-v-starshey-gruppe
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/01/nablyudeniya-za-transportom-dorogoy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/01/nablyudeniya-za-transportom-dorogoy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2017/03/01/nablyudeniya-za-transportom-dorogoy
http://gymn8rub.ru/files/kartoteka-didakticheskih-i-podvizhnyh-igr-po-pdd.pdf
http://gymn8rub.ru/files/kartoteka-didakticheskih-i-podvizhnyh-igr-po-pdd.pdf
http://gymn8rub.ru/files/kartoteka-didakticheskih-i-podvizhnyh-igr-po-pdd.pdf
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2013/03/11/kartoteka-podvizhnykh-igr-po-pdd
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2013/03/11/kartoteka-podvizhnykh-igr-po-pdd
https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2013/03/11/kartoteka-podvizhnykh-igr-po-pdd
http://www.lebds3.org.ru/index.php/azbuka-peshexoda/727-syuzhetno-rolevaya-igra-po-pdd-v-starshej-gruppe-mashenka-idjot-v-gosti
http://www.lebds3.org.ru/index.php/azbuka-peshexoda/727-syuzhetno-rolevaya-igra-po-pdd-v-starshej-gruppe-mashenka-idjot-v-gosti
http://www.lebds3.org.ru/index.php/azbuka-peshexoda/727-syuzhetno-rolevaya-igra-po-pdd-v-starshej-gruppe-mashenka-idjot-v-gosti
http://www.lebds3.org.ru/index.php/azbuka-peshexoda/727-syuzhetno-rolevaya-igra-po-pdd-v-starshej-gruppe-mashenka-idjot-v-gosti


 
Беседа — «Я - пассажир» - 
воспитывать культуру поведения 

при пользовании городским 
транспортом. 

https://nsportal.ru/detskiy-
sad/raznoe/2015/09/27/konspekt-
zanyatiya-my-passazhiry 

Чтение стихотворений о ПДД. 
https://mamamozhetvse.ru/stixi-pro-

pdd-dlya-detej-35-luchshix.html 
Сюжетно-ролевая игра: 
«Шоферы» Цель: учить детей 

осмысливать и использовать в 
игре представления о профессии 

шофера. 
http://sorokinoshkola3.ru/index.php?
option=com_content&view=article&

id=1654:-qq&catid=153:2019-02-
05-02-59-45&Itemid=347 

Инд. работа Д/И «Юный 
пешеход» - рассмотреть 
различные проблемные ситуации, 

которые могут произойти на 
улице, выбрать правильную 

модель поведения.  
https://olimp.edu.yar.ru/dorozhnaya_
bezopasnost/profilakticheskaya_rabo

ta/didakticheskaya_igra_dorozhnye_
znaki.pdf 

 

Экология  
Тема: влияние автомобилей на 
окружающюю среду. 

Цель: закрепить понятие воздух, 
рассмотреть проблемные ситуации, 

связанные с загрязнением воздуха. 
https://www.youtube.com/watch?v=w8q_J_Z
br2Y 

https://xn--j1ahfl.xn--
p1ai/library/urok_102_vozduh_ego_zagryazn

enie_i_ohrana_razd_184938.html 
Лепка  
Тема: «дорожные знаки» 

Цель: работать в технике 
пластилинография, отрабатывать приём 

размазывания; развивать чувство 
композиции. 
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

zanjatija-po-lepke-dorozhnye-znaki-starshaja-
grupa.html 

Музыка 
Цель: закреплять умение петь лёгким, 
подвижным звуком; работать над 

выразительностью движений в танце с 
шарфиками. 

Наблюдение за пешеходом - 
закрепить знание о 
пешеходной части дорог, 

правилах дорожного 
движения. 
https://www.maam.ru/detskijsad/
progulka-nablyudenie-za-
peshehodami-trotuarom.html 

Беседа: вопрос — ответ 

развивать умение отвечать и 
задавать вопросы по теме. 

 П/И «Прыгай выше» - 
упражнять в прыжках в 
высоту. П/И «Такси» - 

развивать ловкость, 
скоростные качества. 

П/И с выносным материалом 
– мотивировать на игры со 
спор. инвентарём. 

 Инд. работа с подгруппой 
детей, прыжки через скакалку 

с разной скоростью 
 Самостоятельная игровая 
деятельность игры с 

выносным материалом. 
 

П/И «Найди где спрятано» - 
развивать у детей выдержку, 
наблюдательность, честность. 

 

.Беседа «Правила, которые 
должен знать каждый». 
Рассматривание сюжетных 

картинок проблемных ситуаций 
на тему: «Почему дети попадают в 

ДТП?» - продолжать знакомить с 
правилами дорожного движения. 
https://nsportal.ru/detskiy-

sad/zdorovyy-obraz-
zhizni/2019/01/13/kartoteka-besed-

po-pdd-v-detskom-sadu 
Чтение стихотворения В. 
Кожевникова «Светофор». 

 http://35.lipetskddo.ru/files/file/docs
/%D0%A1%D1%82%D0%B8%D1

%85%D0%B8%20%D0%BE%20%
D0%9F%D0%94%D0%94.pdf 
Сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы», сюжет «Водители и 
пешеходы» - воспитывать 

дружеские взаимоотношения, 
закреплять ПДД по ходу игры. 
http://sorokinoshkola3.ru/index.php?

option=com_content&view=article&
id=1654:-qq&catid=153:2019-02-

05-02-59-45&Itemid=347 
Самостоятельная игровая 
деятельность: настольные игры 

«Ходилки» (путешествие по 
городу) – развивать внимание, 

умение играть по правилам. 

Среда 30.09.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

Чтение художественной 
литературы: «Правила дорожного 

движения в стихах» - уточнение 
правил движения и знание 

Обучение грамоте (Нищева стр.44) 
Цель: ознакомление с буквойТ и 

звуком Т, формировть умение 
находить её среди других букв. 

Наблюдение за проезжей частью 
дороги - познакомить с проезжей 

частью дороги - шоссе; закреплять 
знания о правилах дорожного 

Просмотр мультфильма «Где 
кататься» («Смешарики», раздел 

«Безопасность»). 
https://www.youtube.com/watch?v=l
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дорожных знаков. 
https://bugaga.ru/pozdravlenya/stihi/
1146755607-stihi-o-pravilah-

dorozhnogo-dvizheniya-dlya-
shkolnikov.html 

 
Просмотр презентации «Если 
вышел в путь, ты про фликер не 

забудь!» - актуализировать знания 
о важности светоотражающих 

элементов на одежде. 
https://www.youtube.com/watch?v=
xy_YKDa8MGE 

Инд. работа с подгруппой работа 
в тетрадях по математике – учить 

писать цыфры, ришать логические 
задачи. 
Самостоятельная игровая 

деятельность – развивать умение 
проводить время с пользой. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=y3C
hZJHFO4Q&list=PLtyLGigeO0urMrR
8DDiQj_nB2qArWKNeX&index=21 

https://www.youtube.com/watch?v=uSh
ymwMopKs 

 
Рисование 
Тема: «Безопасная дорога»  

Цель: изображение, проезжей части, 
различных видов транспорта, 

пешеходного перехода, развитие 
художественного творчества. 
https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2017/12/14/tema-nedeli-
transport-pdd-konspekt-po-risovaniyu-

v-podgotovitelnoy 
 
 Физкультура (Пензулаева стр.17) 

Цель: упражнять в лазаньи в обруч; 
ходьбе боком приставным шагом; 

прыжках на правой и левой ноге 
через шнуры.   

движения. https://nsportal.ru/detskiy-
sad/raznoe/2017/03/01/nablyudeniya-
za-transportom-dorogoy 

Загадки о транспорте. 
 https://deti- i-mama.ru/zagadki-po-

pravilam-dorozhnogo-dvizheniya/ 
П/И «Огни светофора» - развивать 
внимание, умение реагировать на 

сигнал. 
https://sch2070.mskobr.ru/users_files/

sch2070/5/igri_po_pdd.pdf 
Инд. работа с мальчиками «Самый 
меткий» - упражнять в бросании 

мячей горизонтальную цель, 
развивать меткость. 

Самостоятельная двигательная 
деятельность: развивать умение 
детей самостоятельно 

организовывать знакомые п\и, 
находить себе занятия по 

интересам. 
 

r28F6E3H_o 
 Творческая мастерская: 
раскрашиваем восковыми 

мелками дорожные знаки. 
- закреплять у детей понятия 

символьные знаки. 
Настольная игра для изучения 
знаков дорожного движения 

«Дорожная азбука». 
С/Р игра «Семья» сюжет: 

«Путешествие по городу». 
- используя метод косвенного 
руководства предложить детям 

обыграть различные ситуации 
ожидания транспорта на 

остановке, вхождения и выхода из 
транспортного средства, поездка в 
автобусе (в троллейбусе), 

передвижения по улице. 
Совершенствовать формирование 

безопасных моделей поведения. 

Четверг 01.10.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

Беседа — анализ проблемных 

ситуаций «На дороге» 
https://www.maam.ru/detskijsad/dok
lad-tema-formirovanie-u-

doshkolnikov-pravil-bezopasnogo-
povedenija-na-doroge-metodom-

problemnyh-situacii.html 
https://moluch.ru/th/1/archive/49/15
22/ 

Д/И «Продолжи предложение» на 
тему «ПДД» 

https://www.maam.ru/detskijsad/zan
jatie-po-razvitiyu-rechi-dorozhnaja-

Развитие речи (Гербова стр. 20) 

Тема: «Работа с сюжетной картиной 
по ПДД» 
Цель: выяснить, как дети освоили 

умение озаглавливать картину и 
составлять план. 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspe
kt-zanjatija-po-razvitiyu-rechi-v-
podgotovitelnoi-grupe-sostavlenie-

raskaza-po-kartinkam-pravila-
dorozhnogo-dvizhenija.html 
 

ФЭМП (Помораева ) 

Наблюдение: «Машины и 

пешеходы» - закреплять знания о 
движении машин и пешеходов. 
https://www.maam.ru/detskijsad/prog

ulka-nablyudenie-za-peshehodami-
trotuarom.html 

 
Дидактическая игра по ПДД 
«Узнай знак». 

https://www.maam.ru/detskijsad/dida
kticheskaja-igra-po-pd-ugadai-kakoi-

znak.html 
П/И «Весёлые гонки» - упражнять в 

Чтение фрагмента сказки 

С.Волкова «Про правила 
дорожного движения» - 
продолжать знакомить детей с 

произведением, предложить 
прослушать фрагмент об 

устройстве улиц, найти её 
элементы на рисунках, пояснить, 
почему герой сказки попал в 

неловкую ситуацию. 
https://www.youtube.com/watch?v=

KdfbVWUOvlI 
П/И «Где мы были, мы не скажем, 
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azbuka-na-ulicah-goroda.html 
Рассматривание сюжетных 
картинок на тему «Участники 

дорожного движения» - 
формировать чувство личной 

безопасности. 
https://www.pinterest.ru/pin/739927
413750868623/ 

Инд. работа в тетрадях – развитие 
графических навыков. 

Самостоятельная игровая 
деятельность: настольные игры по 
выбору детей – развивать умение 

находить занятие по интересам. 
  

 

Цель: Познакомить с цифрой 3. 
   • Учить называть предыдущее и 
последующее число для каждого 

числа натурального ряда в пределах 
10. 

   • Совершенствовать умение 
сравнивать 10 предметов (по длине, 
ширине, высоте), располагать их в 

возрастающем и убывающем 
порядке, обозначать результаты 

сравнения соответствующими 
словами. 
   • Упражнять в умении двигаться в 

заданном направлении. 
https://thelib.ru/books/v_a_pozina/formi

rovanie_elementarnyh_matematicheskih
_predstavleniy_sistema_raboty_v_podg
otovitelnoy_k_shkole_gruppe_detskogo

_sada-read-2.html 
Музыка 

Цель: развивать умение танцевать с 
предметами (шарфиками); учить петь 
песни в характере музыки. 

беге, развивать скоростные 
качества. 
Инд. работа  спортивная игра 

хоккей с мячом – развивать умение 
делать пасы друг другу. 

Трудовое поручение: уборка 
опавших листьев на участке – 
воспитывать желание помогать 

взрослым. 
Самостоятельная игровая 

деятельность: катание самокате, п\и 
по выбору детей – напомнить 
правила безопасного поведения. 

на чём ехали, покажем» - 
развивать воображение, 
фантазию. 

Инд. работа с Машей П. и Машей 
Л. – предложить раскраску по 

ПДД – развивать умение 
аккуратно заштриховывать 
изображения. http://raskras-

ka.com/raskraski/raskraski-pravila-
dorozhnogo-dvizheniya/ 

Самостоятельная игровая 
деятельность: игры с любимыми 
игрушками – профилактика 

нервного перенапряжения. 

Пятница 02.10.2020 

Утро НОД Прогулка Свободная деятельность 

Беседа: Улица. Дорога. Тротуар, 
Обочина, Перекрёсток – 
знакомить с правилами пешехода, 

дать соответствующие понятия. 
https://28.xn--b1aew.xn--

p1ai/document/7515960 
Дидактическая игра «Угадай вид 
транспорта по описанию» - 

развивать умение различать виды 
транспорта и транспорт особого 

назначения. 
https://www.maam.ru/detskijsad/did

Чтение художественной летературы 
Тема: «Чтение рассказа 
«Автомобиль» Н. Носова» 

Цель: развивать умение внимательно 
слушать произведение. 

Анализировать поведение героев. 
https://mishka-knizhka.ru/rasskazy-
dlya-detej/rasskazy-nosova/avtomobil/ 

Аппликация 
Тема: «Городская улица» 

Цель: формировать умения 
объединять техники (оригами, 

Наблюдение: остановка 
пассажирского транспорта - 
  расширить знания детей о 

пассажирском транспорте. Они 
узнают, что автобусы 

(троллейбусы) останавливаются на 
специальных остановках около 
тротуаров, у обочины дороги. 

https://www.maam.ru/detskijsad/yeks
kursija-po-pd-ostanovka-

pasazhirskogo-transporta-srednja-
grupa.html 

Чтение стихотворения А. Усачева 
«Правила дорожного 
движения...». https://dob.1sept.ru/vi

ew_article.php?ID=200201512 
Настольно- печатная игра 

«Путешествие на автомобилях» -
способствовать узнаванию и 

запоминанию дорожных знаков и 
правил безопасного поведения на 

улице.  
С/Р игра 
«Мы – пассажиры» - продолжать 

https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-po-razvitiyu-rechi-dorozhnaja-azbuka-na-ulicah-goroda.html
https://www.pinterest.ru/pin/739927413750868623/
https://www.pinterest.ru/pin/739927413750868623/
https://thelib.ru/books/v_a_pozina/formirovanie_elementarnyh_matematicheskih_predstavleniy_sistema_raboty_v_podgotovitelnoy_k_shkole_gruppe_detskogo_sada-read-2.html
https://thelib.ru/books/v_a_pozina/formirovanie_elementarnyh_matematicheskih_predstavleniy_sistema_raboty_v_podgotovitelnoy_k_shkole_gruppe_detskogo_sada-read-2.html
https://thelib.ru/books/v_a_pozina/formirovanie_elementarnyh_matematicheskih_predstavleniy_sistema_raboty_v_podgotovitelnoy_k_shkole_gruppe_detskogo_sada-read-2.html
https://thelib.ru/books/v_a_pozina/formirovanie_elementarnyh_matematicheskih_predstavleniy_sistema_raboty_v_podgotovitelnoy_k_shkole_gruppe_detskogo_sada-read-2.html
https://thelib.ru/books/v_a_pozina/formirovanie_elementarnyh_matematicheskih_predstavleniy_sistema_raboty_v_podgotovitelnoy_k_shkole_gruppe_detskogo_sada-read-2.html
http://raskras-ka.com/raskraski/raskraski-pravila-dorozhnogo-dvizheniya/
http://raskras-ka.com/raskraski/raskraski-pravila-dorozhnogo-dvizheniya/
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https://28.мвд.рф/document/7515960
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https://www.maam.ru/detskijsad/yekskursija-po-pd-ostanovka-pasazhirskogo-transporta-srednja-grupa.html
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https://dob.1sept.ru/view_article.php?ID=200201512
https://dob.1sept.ru/view_article.php?ID=200201512


akticheskaja-igra-po-obrazovatelnoi-
oblasti-bezopasnost-ugadai-
transport.html 

 
Р/И: «Покажи такой же знак»; 

«Найди по описанию» -
закрепление и уточнение знаний о 
дорожных знаках 

(предупреждающих, 
запрещающих, информационно – 

указательных) 
https://multiurok.ru/files/didaktiches
kaia-igra-ugadai-znak.html 

 
Самостоятельная игровая 

деятельность – развивать умение 
находить занятия по интересам. 

аппликация, рисование), работать 
коллективно, планировать этапы 
работы. 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspe
kt-zanjatija-po-aplikaci-ulicy-moego-

goroda-v-starshei-grupe-kolektivnaja-
rabota.html 
 

Физкультура (Пензулаева стр.17). 
Цель: повторить ходьбу и бег в 

чередовании по сигналу; упражнять в 
прыжках; повторить упражнения с 
мячом; разучить игру «круговая 

лапта». 

 
Д/И «Пешеход и транспорт» - 
закреплять ПДД. 
https://olimp.edu.yar.ru/dorozhnaya_be
zopasnost/profilakticheskaya_rabota/did
akticheskaya_igra_dorozhnye_znaki.pdf 

П/И «Цветные автомобили» - 
развивать внимание. 
https://nsportal.ru/detskiy-

sad/raznoe/2014/01/24/didakticheskie
-i-podvizhnye- igry-dlya-detey-po-

pravilam-dorozhnogo 
Инд. работа  - упражнять в метании 
мяча в даль. 

Трудовое поручение: собрать 
выносной материал – воспитывать 

осознанное отношение к порядку. 
Самостоятельная двигательная 
игры с использованием 

спортивного инвентаря. 
 

ознакомление с правилами 
поведения в общественном  
транспорте. 

https://www.maam.ru/detskijsad/kog
da-my-pasazhiry.html 

Самостоятельная игровая 
деятельность игры с любимыми 
игрушками – профилактика 

нервного перенапряжения. 
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