
СВОБОДНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 «Осень в лесу» 

 
Прогулка Свободная деятельность 

Наблюдение за  осенними деревьями. Расширять 

представление о 

деревьях.https://avatars.mds.yandex.net/get-

pdb/2506600/f2d0237b-39b0-473b-897f-

89007fba1005/s1200?webp=false 

П/И «Шишки собери» вызывать желание 

действовать сообща.        Труд уборка игрушек. 

Учить убирать игрушки . 

П/И «Воробушки и автомобиль»знакомство детей с 

элементарными правилами дорожного движения. 

Свободная деятельность детей с выносным 

материалом 

Опыт «Зеленые и желтые листья»  сравнить на 

ощупь листья по мягкости. Выяснить сходство и 

различия. Почему опал 

листик.http://900igr.net/up/datas/162186/012.jpg 

И\Р с Марком и Яриком «Попади в цель» 
развивать координацию. 

П/И «Мы медведи» стимуляция двигательной 

активности детей .Имитировать походку медведя. 

П/И «Птицы в гнездышках. Учить ходить и бегать 

врассыпную.  

Труд. Уборка опавших листьев. Развивать умение 

сгребать граблями в кучу листья и собирать их в 

тележку.  

Опыт «Свойство солнечных лучей»Вынести 

мокрые мячи и положить на самое солнечное место. 

И/Р с Яриком и Колей прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед. Трудовая 

деятельность: уборка мусора на участке,  приучать к 

чистоте и порядку 

П/И «Найди свой домик» приучать 

ориентироваться в пространстве. 

Свободная деятельность с выносным материалом. 

Наблюдение за одеждой детей и обувью. 

Закрепление словаря (Брюки, кофта, куртка, 

ботинки) 

Игровая ситуация «Одень куклу на прогулку. 

Закреплять название осенней одежды. 

Труд на участке. Сбор осенних листьев. 

П\И «Мыши водят хоровод» Учить проговаривать 

текст и действовать согласно правилам игры. 

И\Р с Артемом Храпенко Игровое упражнение 

перешагни через палку. 

И/Р с Лизой и Дашей Упражнять детей в 

прыжках с продвижением вперед с места. 

Д/И «Большой –маленький» учить 

классифицировать предметы по 

величине.https://fsd.multiurok.ru/html/2018/06/24/

s_5b2ffa1cda9d8/img25.jpg 

С/Р/И «Магазин» учить детей использовать в 

игре предметы 

Д\И «Собери листочки» Развитие 

конструктивных 

навыков.https://yandex.ru/images/search?p=1&tex

t=Д%5CИ+«Собери+листочки»&pos=52&rpt=si

mage&img_url=https%3A%2F%2Fwww.maam.ru

%2Fupload%2Fblogs%2Fdetsad-246254-

1422204806.jpg&from=tabbar 

Игровое упражнение « Чего не стало?» 
развивать наблюдательностьhttps://cf.ppt-

online.org/files/slide/m/mBO0u368celWhDNiYQo

wRrn4CMXS2pzZxA7d9V/slide-8.jpg 

Прослушивание аудиозаписи «Волк и семеро 

козлят» беседа по 

содержанию.https://youtu.be/HbQ3OcAt1-M 

 

Развитие движений «Брось мешочек» учить 

метать мешочки с песком в горизонтальную 

цель. 

С\Р\И «Дом» по самостоятельно-задуманному 

сюжету ребенка.Учить ребенка готовить для 

игры необходимые игрушки. 

 

. 

С/Р/И«Строители» учить детей строить из 

деревянного конструктора. 

Настольные игры по интересам детей. 

П/И «Найди свое место» Развитие быстроты и 

внимания. 
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