TEMATHYECKA HEJAEJIA
«Onexna»

. armutukarus «Hapsanas ogesxxna» (Kancmekr)
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-aplikaci-v-mladshei-grupe-na-temu-narjadnoe-plate-
dlja-kukly-kati.html

-(popMHpOBATH HABBIKHU I10JIb30BaHUs KileeM. DOpMHUPOBATH HABBIKHU JETEN MIPABUIILHO PacIojarath y3op,
0JIb30BaThCs Cal(eTKOM IPH BBIMOJIHCHUE aNTUIMKAIIMN. BBI3bIBATH KeJTaHUE TPYIUTCS.
https://youtu.be/02bnCeHJU7E Buaco «YKpacum oKy

«3HaKOMCTBO C KOpHeHJIOIlaMI/I penm nu MOpKOBI/I»

Yuuts pa3jindaTb MOPKOBb U PCITY; 3HATh HA3BAHUEC KOPHCIJIOAOB ,UX CCHCOPHBIC XapaKTCPUCTHUKHU:
MOPKOBb AJIMHHAA, KpaCcHasA, TBEpAasd, riiaakas, Cilaakas,

Pema Kpyriasd, Kejras, TBepaast, BKyCHad., U T.H.
https://infourok.ru/konstrukt-nod-znakomstva-s-korneplodami-00-poznanie-vtoraya-mladshaya-gruppa-
2678680.html



https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-aplikaci-v-mladshei-grupe-na-temu-narjadnoe-plate-dlja-kukly-kati.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-aplikaci-v-mladshei-grupe-na-temu-narjadnoe-plate-dlja-kukly-kati.html
https://youtu.be/o2bnCeHJu7E
https://infourok.ru/konstrukt-nod-znakomstva-s-korneplodami-oo-poznanie-vtoraya-mladshaya-gruppa-2678680.html
https://infourok.ru/konstrukt-nod-znakomstva-s-korneplodami-oo-poznanie-vtoraya-mladshaya-gruppa-2678680.html

JAEHb HEJIEJIM BTopuuk 27.11.2020

O/l B X0/1€ pe:KUMHBIX MOMEHTOB

HNuauBuayanbHas
JeATeJIbHOCTh

I'pynnoBasi, n/rpynmnoBasi 1esiTeJIbHOCTh

CaMocToaTeIbHAA
IeATeJIbHOCTh

YTPO

VYpaxxHsTh B
pa3nu4eHun
reOMeTpUYECKUX QUryp
(xpyr, KBazpar) 1o
BEJIMYMHE U KOJINYECTBY
C

PaccmaTpuBanue TeMaTH4YeCKOro ajJibooma:
«Opexna. O0yBb. I'os10BHBIE YOOPBD).

HUrpoBas cutyanusi: oJicHb KyKJIy Ha MPOTYJIKY
KI'H: ymeHue npaBuIbHO MOJIb30BATHCSI MBLIIOM,
AKKypaTHO MBITh PYKH U JIUI0, HACYXO BBHITUPATHCS
MOCJIC YMBIBAHUS.

JUNA. «Ctupaem oaexny» Llens: 3akperenue y
IeTel 3HaHuH o LIBeTe U noHaAThuil «Onexna

HacroabHasi urpa
Packpacku

IInypoBka
KoHcTpyKTOpBI

«bycb»

Hrpsbl ¢ KOHCTPYKTOPOM

CamocrosTeIbHbIE
UI'PHI eTell B UTPOBBIX
HeHTpax

C/n «Ogenem KyKJ1y Ha
NPOryJIKY»

Padora B yroJike
NPHUPOJBI: MPEIOKHUTD
IeTSIM ITOHAa0IroaTh 3a
TEM, KaK HY>KHO
3a00THUTCS O JOMAIITHUX
pactenusx. [IpeaioxuTh
CaMOCTOSTCIIBHO ITOJINTH
pacTeHusl B yroJjike
IIPUPOABL.

SAHATUSA

1.Xyno0:kecTBeHHO ICTeTHYECKOe Pa3BUTHE 110 TUIAHY MY3. PYKOBOIUTEIIS.
2.no3HoBareabHoe pazpuTue. ®IMII. (ITomopaesa U.A.)ctp.14 Ne3
HpO)IOJ'DKaTB q)OpMI/IpOBaTB YMCHUA COCTABJIATE I'PYIITY NPEAMETOB U3 OTACIBHBIX NPEIMETOB U BBIACIATH
U3 HEee OJIMH MpeJIMET, YUUTh OTBEYaTh Ha BONPOC «CKOIBKO?» U ONpPEeNIATh COBOKYITHOCTh CIOBAMHU OJTUH,

MHOT'0, HH OJHOTO.

https://youtu.be/t3g-zbElaHQ -«Oxun, MHOTOY.

ITPOI'YJIKA 1

«ITo ropke» -
3aKpEIUISITh HABbIKU
XOJBOEI T10
YMEHBILIEHHOH OIope
10 HaKJIOHHOM
IIJIOCKOCTH C ApTEMOM,
Bosoi1

KI'H: 3akpernienue yMeHuil B TpaBUIIbHOMN
MI0CJIEI0BATEIbHOCTH COOMPATHCS HA MPOTYJIKY,
OKa3bIBaTh MOCWJIBHYIO IIOMOIIb CBEPCTHUKAM.
Hao6.monenne 3a tyyamu. Ilens: BocnuTbIBaTH
HHTepeC K ABJICHUAM HEKUBOH NMPUPOALI

J/n: «HazoBu npeamer» Llens: oboramenue
cioBaps «Y3Hait ogexay». Llenb: oboramenue
3HaHUH 00 onexe.

«Bonmebns1ii memouek. L{ens: oboramenue
cioBaps. «4To Ha KapTUHKE Ha30BU» «KTO BO 4TO
0JIET?» PacCMOTPEThH CBOIO OJIEXKAY U Ha3BaTh BO
4TO OJIET.

Hrpsl 1o xenanuio 1erei.
II.: cnocoOcTBOBATH
CO3JJaHUI0 SMOILMOHAIBHO
MTOJIOXKUTEILHOTO
KJIMMarTa,
T00pOKeNaTeTLHOTO
OTHOIICHUS K UTPYIIKAM
Y TOBapHIIaM.

BEYEP

KI'H: npuyyats neTeil caMOCTOSITENBHO HaXOIUTh
CBO€ TIOJIOTEHIIE, MBITh PYKH C MBUIOM, HAaCyXoO



https://youtu.be/t3q-zbElaHQ

BBITUPATh PYKH; (HPOPMUPOBATH HABBIK pPa3/ICBAHHUS
nepes CHOM

CuTyaTuBHBI pa3roBop o OEpeKHOM OTHOLICHUU
K KHUIaM ¥ UTPyIIKaM

YreHue CTUXOTBOPEHUSA Aruuu Bbapro
«Jlomankay

Ilens: BOCIUTBIBATG ~ YCHJIYUBOCTb,  PAa3BHUBAaTh
BHUMaHUE

IManbyukoBasi rTHIMHacTHKA «PyOarkay.
CroxkeTHo-posieBble uUrpnl (curyanuun) Urposas
curyanms: «OneHp Kykily Ha mnporyiaky» Llens:
Pa3BuBaTh yMeHHs JeTell MEPEeHOCUTh 3HAKOMBIE
JIEUCTBHSI C KYKOJ B HOBBIC WIPOBBIE CHUTYalUH,
BBIMOJHATh JEHCTBUSL B COOTBETCTBUM C POJIbBIO.
3aKkpersaTh y JeTell yMEHHs I0CJIEI0BaTeIbHO
0J1eBaThCs

J/M: «Kto Bo uto omer?» . Llenb: paccMoTperh
CBOIO Oy M HazBaThb BO YTO OJeT. Pa3BuBarth
BHUMAaHHUC W YMCHHA BBICIYIIMBATH BOIIPOC U
OTBEUYaTh Ha HETO OJIHUM CJIIOBOM.

ITPOI'YJIKA 2

Beuepnss nporyika. HaGawaenue «Berep u
Tyumn». [IporomkaTs 3HaKOMHUTB AETEN €
XapaKTepUCTHUKAMU BETpa, CriocobaMu HaOII0IeHUS
3a HUM. PacimpsTh npecTaBieHus O SIBICHUAX
npupojsl , 00 ux B3aumocssu. [I/1 « bern ko Mmue»
.Hens: AxTyanu3zupoBarh 3HaHUSI I€TEH O
Ha3BaHUSX IIPEIMETOB O/I€K/Ibl, OCHOBHBIX LIBETOB.
YnupaxHssTs B Oere.

JEHb HEJIEJIU cpena 28.11.020
O/1 B x0/1€ pe:KMMHBIX MOMEHTOB
CamocrosiTeJibHAs
HNuauBuayanbHas
I'pynnoBas, n/rpynnoBasi 1esiTeJIbHOCTb NAesiTeJIbHOCTh
NesiTeJIbHOCTh
YTPO
3aKpeIUIATh YMEHUE Bcerpeua nereid. «/{aBaii mo3goposaemcs»

pUCOBATh KapaH1allloM
MpsIMbIE JINHUU B
Pa3HBIX HAIPABJICHUSIX
¢ Apremom, BoBoi,
Mara

(moBTOpEHUE)

becena. «Hama oge:xkaa ocenbro». Llens: pazsutus
YMEHMsI pa3ianyarh - JIETHSSA OJIEXK/1a U OCEHHSA
OJIekKa.

JAbixaTenbHas rumHacTuka «Iloxyi Ha mucTouek»
[lenb: TpeHUPOBATH CUITY B/I0XA U BBIJIOXA.
HexyperBo / nopydenusi. KI'H: BociuthiBaTh
YMEHHE MPaBUWIBHO J€PKATh JOKKY, KyIIaTh
aKKypaTHO, HaJl CBOEH TapesIKoi, MBITb PYKU NIEPEN
Y TIOCJIE €1IbI.

J/NA. «YT1o kyna?» (1anky - Ha roJIOBY, CallOKKH -
Ha HOXKH). [lenb: [lo3HakoMuUTh feTel ¢ 9acTsaMu
0J1e/1bl (BOPOTHHK, KapMaH, yTrOBUIIbI, pyKaBa),

SAHATUA

1.¢u3nyeckoe pazputue. (Mo MWIaHy GU3.MHCTPYKTOPA)

2

ITPOI'YJIKA 1




YIPaXKHATh B KATAHUU

Ha0nronenne 3a oaex10i1: cBOEH U MPOXO0XKHUX —

CamMocTogrenpHas

Ms4a IpyT IpYyry aKTUBHU3MPOBATH CIIOBAph Mo TeMe «Onexnar, UrpoBasi  JIEATEIbHOCTH:
(dbopmMHpOBaTH 3HAHHS O TOM, KaK HYXHO ofeBatbcsa | «IlocTpoum ymuiry».
OCEHBIO. Henb: pate mnepBUYHBIC
IMoaBuiknas urpa «berure Ko MHE» - YIPaKHATh B | [IPEACTABICHUS 0
Oere B OJTHOM HaIlpaBJICHUHU, HE HATAIKUBAsCh APYT | CHEIUAIbHBIX MecTax s
Ha Jipyra. MOCaJIKM W BBICAJKU
JAunnakTuyeckas urpa «Haiiou neréupimay - MacCaKUPOB u3
YYUTHh HaXOAUTh ACTEHBIIICH JOMAITHUX )KUBOTHBIX | OOIIECTBEHHOTO
Ha KapTUHKaXx. TpaHCIIOPTa:  OCTAHOBKE
Tpyn. Cobepém MHUCTOYKN — BOCIIUTHIBATH JKEJIaHUE | OOIIECTBEHHOTO
BBITMOJIHATH MOPYYCHHUS. TpaHCIIOpTA.
NupuBuayanbHas padora. PucyeM nanouxoii Ha
MeCKe — Pa3BUBATh HHTEPEC K PUCOBAHUIO.

BEYEP
BocnuTeiBath boapsinas rHMHACTHKA 10CJIe CHA. Kpynsblii cTpouTenbHbIN

aKKYpaTHOCTb HIPH
pabote ¢ KpacKoii
«ryaliby ¢

«ITorsiruBanue» Llens: Ob1Iee ykperienue u
03/I0paBJIMBaHUE OpraHu3Ma pedenka. O6ecneynTh
JETSIM TUIABHBIH Mepexo] OT CHa K 00JIPCTBOBAHMIO,
MOJTOTOBUTH MX K aKTUBHOM

Cro:xeTHO-poJieBasi urpa (curyanusi) «Mama
co0upaeT 104Ky B JAeTCKUil cagy. Llens: Yuuth
JeTel 00beIUHATHCS B TPYIIIBI, OTPAXKATh B UTPax
CBOM BII€UATJIEHUS. 3aKPEIISATh HaBbIKU
MIPABUJIBHOTO OJICBaHUSI.

JU/N. «Ilondepu npusnak». Kyprka (kakasn?) -
KpacHasi, Teruias .Lenb: Ynpaxusts B mogdope
npujIaraTeIbHbIX K CYIIECTBUTEIEHBIM
HacToJibHbIE H HACTOJILHO-TIEYATHbIE UTPBHI.

MaTepual, pa3jin4HbIC
MallluHBI.

ITPOI'YJIKA 2

«beru Kyna cxoxy» -
pa3BUBaTh
KOOPJMHALINIO
JIIBUKEHUH C

Beuepnsis nporyJka. HaGmroienue 3a cocTostHueM
IIOr0JIbl B BEYEPHEE BPEMSI..

II/U. «berute ko MHe». Llenb: yuuth
OPUEHTHPOBATHCS 110 3BYKY, JIBUTAThCS B CTOPOHY
3BYKa.

HNuauBuayanbHasi padoTa. no pa3BUTHIO
aBuzkenuii: Lenb: Ypaxssars neteit B xonpoe
MOTIEPEMEHHO ITUPOKUM U KOPOTKHUM IIIaroMm;
MOBTOPUTH YIPAKHEHHUE C MSIUOM, B PABHOBECUU U
npbikkax. [Ipusneus Mamry, Coduto.

Tpya Ha yuyactke. (yoopka Mycopa, TPHHECEHHOTO
BETPOM, CIIOMaHHBIX BeToueK).[{enn: mpuyyaTh
COOIOaTh YUCTOTY U MOPSAIOK HA YIaCTKE,
MoOyXIaTh OKa3bIBaTh IMMOMOIIb B3POCIIBIM.

MammuHbI, KOJISICKA,
KYyKJIa, IOMUK




2 mutajmasi rpynmna

KoHcnekT 3anaTHs MO anmmkanuy B Mitamen rpynne Ha remy: «HapsaHoe miatbe 1uist Kykiasl Katmy.
Lene:

1. 3akpensaTh yMeHUE Ha3bIBaTh OCHOBHBIC 1[BETa U (hopMmy.

2. Pa3BuBaTh yMEHHE CO3/1aBaTh AaNIIMKAIMIO HA Oymare pa3Hoi (OpMBI.

3. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY KHCTEH PYK.

3ajauu:

1. BociuThIBaTh MHTEPEC K ANIVIMKAIUM, BOCIUTHIBATH CAMOCTOSTEIbHOCTD, YCUTUYMBOCTh, AKKYPATHOCTb.
2. ®opMUpOBATh YMEHHUE aKKypPaTHO I10JIb30BATHCS KJIEEM, HAMA3bIBaTh €r0 KUCTOUKON TOHKUM CJIOEM Ha
00paTHYIO CTOPOHY HAaKJIEUBaeMOU (UTYpbI; MPUKIIAbIBATh CTOPOHON, HAMA3aHHOM KJIeeM, K JTUCTY OyMmaru
Y TUIOTHO MPHKUMATH Call(PETKOM.

3. BocniuThiBaTh yMEeHHE MOHUMATh U BBIMOJIHATH YUeOHYIO 33/1a4y.

Xox 3aHATHS:

Bocnurarens BHOCUT KykJiy KaTio.

Bocnurarens: [letu, cerogHs K HaMm B IPYNILY 3aluia B rocTu Kykoika. E€ 3oByr Kars. Bel Tonbko
MOTJIAINTE, KaKasi OHA YyJecHasl, KpacuBas. Mbl y’e y4YuIMCh C BaMU 3/10pOBAThCS C HAILIMMU F'OCTSIMU,
JlaBaii-Te mo3aopoBaeMcs U ¢ Hamen KateHbkoi.

CraHeMm psAIBIILIKOM, 110 KPYTY,

CkaxeM "3apaBctByiiTe!" npyr apyry.

Hawm 310poBaThCcs HU JIEHB!

"3npasctByit Kats, J1o6pblit nenb!";.

Bocnurarens: Pe6sta, Kattoma npuiiuia He mpocTo Tak, eil Hy)kKHa Haiia momoiis. Ha spmapke eit
MTOHPABWJINCH JIBA IJIATBSA (nokas Ha ¢haanenecpaghe). Ho onn He Takue HapsAAHbIe, KaK il xoTenock Ob1. U
OHa MPOCUT, YTOOBI BbI IOMOTJIH clieaTh €€ MIaThi emle kKpacupee. [lomoxxem?

Heru: Koneuno!

Bocnurarens: BuumartensHo nocMoTpure, kakue y Katomu miaresi. OHM OAMHAKOBBIE WM pa3HbIe?
Kaxux onu 1BetoB?

OTBeTHI pedAT.

Pazmunka «Taney Tapapywkuy.

JIBe pe3BYLIKU-XOXOTYIIKHU (TIOBOpaunBaeM KHCTH PyK K cebe U oT ceOs,

[TnsnyT Tanen « Tapamywxuy (NepeABUraeM pyky B yKa3aHHOM HaIllpaBJICHUH,

[TnsmyT nansuie, syt O6Jarke (MepeIBuraeM pyku B yKa3aHHOM HalpaBlIEHUH,

[TnsnyT BhITIE, TUISIIYT HUXKE (PYKU 88EPX-6BHU3).

Hoxxoii Tom, emé pa3 Tor (Tomaem,

[TnsryT muxo, TOM 1a TON (monaem u xaonaem 3 pasa).

Bocnurarens: Hy 4To, BBl TOTOBBI yKpacuTh miaarbs 1 Karomu? [locmorpute, BOT TakumMu
Kpy’KO4KaMH MbI OyzieM yKpaiats. OHM Kakoro 1sera?

OTBeTbI pedsT.

Bocnurarens: /laBaiite NpUKIENM KPYKOUKH Ha IJIAThE.

(emu pabomatom ¢ 3aparee n0020MOBIEHHbIM MAMEPUATIOM,).

— Hy, BoT Bce miaTps pazykpacuin. O4eHb KpacuBO MOITYYHIIOCH.

Harmeit Kattome Bamm niiaTbsi 04eHb NOHPABUJIMCH. A ceifuac OHa TOPONUTCS JIOMOH, YK OOIBHO el
HETEepIUTCS NoKa3aTh Hapsaa cecTpuuaMm. CkaxeMm el «/[o céudanusy.a caMy HEMHOTO TIOUTPAEM:
[InscKa ¢ KyKJIaMH.

Hammx kykos Mbl BO3bMEM,

C KykJ1aMHu ryJsiTh NOHAEM.

MEI maraem He crelia,

Pa3 u nBa, pa3 u asa.

MBI 3a py4KkH KyKOJI B35UIH,

C HuUMU BMECTE MOIUISICATIN.

JIsa-ns-1ms, as-1s-714,

[Insmer Kykosika Mosl.

VYnoxuia KykJIy cnarh,

Crana necHrO HaleBaTh,

Baro-6ato, Oaro-0aii,




I'ma3ku KykJj1a 3aKpbIBaii.
Bot npocHynach Kyk/a-Kpouika,
[Ipuyenry ee HEMHOXKKO.
Tuxo-THX0, HE IIAIH,
[ToTuxoHeuky cuam.
KyxkJa Oyner oTabixarhb,
A (Oesouka) nnscatsb.
KykJbl OyayT TaHeBaTh.
Bynyt Beceno mscars.
JIa-ng-ns, ag9-ns1-7s.
[Tnsmer kykosika Mos!
KyxkJbl OyayT oTAbIXaTh.
A peOsta Bce 1Iicarh.
JIa-ng-1151, HE crienia,
Ouens 1utsicka xopoiua!

Kommuiekc yrpenne rumaactuxu Ne2

(be3 mpeameToB)

1. «rparoT najb4nuKm».

W.I1.: HorM cnerka paccTaBUTh, PYKH Ha 1osc. Pyku Bnepes, MomeBennTh NajlbliaMu, pyKu Ha nosic, Yepes
4—6 c pyku onmycTUTbh. To e, pyku B CTOpOHBIL. JlpixaHue rnpousBoiibHOE. [loBTOpUTH 4 pasa.

2. «HakJ10HUCh U BBIIPSMUCHY.

N.II.: cung, HOrM BpO3b, PYKM 3a ciuHy. HakioH Bepen, CMOTpeTh BIEpel, BEpHYTHCS B U. 1. [[pIxaHue
npou3BosibHOE. [IoBTOpUTH 5 pas.

3. «kKopoTkue u JJIMHHBIE, HOTH.

W.I1.: HorM cnerka paccTaBuTh, PyKH Ha nosc. [Ipucects — KOpOTKHE HOTH, BCTaTh — JJIMHHBIE. TO ke, U3
N. I1. cups, nexa Ha cnuHe. Cka3ath «kopoTkue». [loBroputs 5 pas.

4. «BopoOBIIIeK».

W.I1.: Horu cnerka pacctaBuTh, pyku BHU3. 8—10 nmoanpsiruBanuii u 8—10 maros. [Ipeirate Msrko, Jerko.
Jpixanue npousBoibHOe. [ToBTOPHUTH 3 pa3a. 3akaHuMBas yIpaKHEHUE, XOIb0Y MPOIUTS.

Kommiiekc yrpennei rumuactuku Nel

(be3 mpenmeToB)

1. «ITorpeem pyku Ha conubIkey». W.I1.: HOru cierka paccTaBuTh, pyKH 3a CIiMHY (Ha mosic). Pyku Brnepern,
MMOBOPAYMBATh JIAJJOHU BBEPX-BHU3, CKA3aTh «TOPSIU0», CIIPATATH 3a CIUHY. COXPaHATh YCTOMYHMBOE
nosioxkenue. [ToBroputs 6 pas.

2. «XJI0MOK MO KOJIEHAM.

W.I1.: Horu Bpo3b, pyku Ha mosic. HakiioH Briepe, XJIOMHYTh 1O KOJICHSIM, CKa3aTh «XJIOM», BRITPIMUTHCS,
MIOCMOTPETH HA MOTOJIOK, NOTSAHYThCS. [loBTOPUTSH 5 pas.

3. «[lomHUMHCH BBIIIEY.

WN.I1.: cuns Ha nsATKax, pykH Ha nosic. Bcrath Ha KOJIEHH, TOTSHYTHCS, IOCMOTPETh BBEPX, BEPHYThCA B .
I1.. Onyckasich, cka3athb «cenuy. [loBToputs 5 pas.

4. «3aituuK».

W.I1.: HOTH clieTKa pacCTaBHUTh, pyKH BHU3 (TIOJOKEHUE PYK MOXKET OBITh pasnuuHoe). 8—10
noanpseiruBanuii U 8—10 maros. [Ipeirate nerko, Msrko. J{pixanue npousBonsHoe. [loBTopuTts 3 paza
«'HoOMuKu-npauku)

Kunu-6butn B TOMUKE (CorcuMarom u pazicumaiom Kynadxi,)

MarsneHbKkre THOMUKH:

Tokwu, ITuku, Jluku, Unku, MUKKU. (3aeubarom naivysl, Ha4uHas ¢ 6OIbUUX)

Pa3, nBa, Tpu, ueTkipe, NATh — (pazeubaiom naivysl, HAYUHAS ¢ MUSUHYEB)

Crany THOMHKH CTUPATh. (Mpym Kyiauku opye o opyea)

Toxu — pybamiku, (3acubarom naivysvl N0 0OHOMY NAILYY)

IIuku — nIaTouky,

JIMKYM — IITaHUIIIKH,

Yuku — HOCOUKH,

Mukku yMHUIIA OBLI,



Bcem Boauuky HOCHIL.

«3mo uva pyoawika?»

OTO 4bsl pyOallIKa — (CHCUMAIOM U PAZHCUMAIOM NATbYbL)

benbie ropomuHbl? (cxnadviearom nanvbywvl, 00Pa3ysa «20OPOULUHY»)
babymika crapanace, (0suoicenus, HanomuHarowue wWumve u2iot)
Hluna mia AnemeHbKH.

Oro uelt capadaH (cocumarom u pazdxicumarom naivysl)

C GenpiMu pomarkaMu?

babymika crapanace, («uwvrom» ueoakot)

Iuna mia HarameHpKy.

MManbunkoBas ruMHacTuKa «CTHPKa»

[Toctuparo yncto ¢ TonkoM (JBHkeHus: KylnauykaMu, UMUTAIHS CTUPKH)
Py6amky, kodry u ¢pyrdonxy, (IToouepeanoe norupanue Bcex NaIbIEB)
CBuUTEPOK M OPIOKH —

Ycranu mou pyku. (BerpsixuBanue kucten pyk)

H.B.Humesa.

YTPO PAIOCTHBIX BCTPEUYs

Yabi0ka

(Mrparb MO>XHO IIapaMu WJIH CTOSI B KpyTe)

ThI — MOI1 IpyT, U 51 — TBOU JPYT,

(Jlamonp HanpaBisieTcst Ha Apyra, MOTOM K cede)
Kaxk npekpacen mup Bokpyr!

(Pa3Benu pyku B CTOPOHBI)

Mel npyr npyry yasiOHEMCH,

(Yne1baemcest 1pyr apyry)
Jpy*HO 3a pyKu Bo3bMEMCs!

(bepémcs 3a pyku)

Haiiném apyxkouka

[Tockopee BCcTaHEM B KpyT,

(Bctaém B kpyr)

Tr1 — MOH ApyT, U 5 — TBOU Apyr!

(Jlamons HanpaBisieTcs Ha Apyra, OTOM K cebe)
MBg1 HOraMHu TOITHEM,

(TorrHem HOramm)

MBI B TafoIIH XJI0ITHEM,

(XmomHeM B J1aJI0HN)

A motom moitném, monaeMm,

Hpyra 3a pyKy Bo3pMéM!

(XomuMm 10 TpymIe, UIeM Ipy>KouKka, OepéMcs 3a PyKH)

I'MMHACTUKA TIOCJIE CHA.

«IloTAruBaHME»

Lenb: Ob11ee ykperuieHne 1 0310paBiIuBaHue opraHnu3mMa pedenka. O0ecrneunTsb JeTsIM IUIaBHbIA Iepexo/
OT CHa K OOJPCTBOBAHUIO, IOJTOTOBUTH UX K aKTUBHOM J1€ATEIHHOCTH.

Xox:

1. W. n. nexxa Ha civHe, PyKU BIIOJIb TyJoBHINA. Ha B1oxe MOTsSHYThCA BYMs pyKaMu BBEpX, MATOUKaMU
AByX Hor Buepen; U. n. — Beiaox (4-6 pas)

2. «Iloitmait KomMapukKa»

W. . — néxa Ha criMHe, pyKH 4epe3 CTOPOHBI, XJIOMOK nepes co0oit

Bepuytbes B U. 1. (4-6 paz)

3. «Benocunen

W.n. néxa na cnmne (10 —12 cexkynm)



Exanu menBenau Ha BeIOCHIIEL,

A 3a HUMHM KOT, 33JI0M Hamepe.

II. «ITuHrBUH» - CEMEHUTh MEJIKHUMH HIaXKKaMH, YyTh — UyTh MTOXJIONBIBAs IO OOKaM MPSMBIMU pyKaMH,
OMYUIEHHBIX B/I0JIb TYJIOBHILA.

III. «3aituuk» - pyKu COrHyTHI IIEPE] IPYAbI0, KUCTH OIYIIEHbI, CKa4€eT, IEPEBUTasICh HA ABYX HOr'ax
BIIEpe, Ha3aJl, BOOK.

IV. «/lynouka» - cecTb Ha KpOBaTH, KHCTH PYK CXaTbh, Kak OyATO B pyKax Jy/104YKa, IIOAHECTH K ry0am.
CnenaTth MEUICHHBIN BBIJIOX C IPOM3HECEHUEM 3BYKa «a1 — ¢ — ¢ — p» (4 paza).

«MBbI IPOCHYTHUCHY»

Ienb: OO1ee ykperuieHne 1 0340paBiIuBaHue opranuiMa pedenka. OdecneunTs 1eTsIM IUIaBHbIN epexos
OT CHa K OOJPCTBOBAHUIO, MIOATOTOBUTH UX K aKTUBHOH JIEATEIIEHOCTH.

Xon:

1. «Becenblie pydkn» - U. IL.: Jexa Ha criuHe. [logHuMaTh pyku B CTOPOHBI U OITyCKaTh BHU3. (4 pa3a)

2. «Pe3Bble HOXXKMY - . I1.: TO k€. [loouepeHO MOAHUMATH TO O/IHY, TO APYI'YIO HOTY. (4 pa3a)

3. «Kyukn» - u. 1.: To *xe. [lepexaTsl Ha MpaBbIii, 3aTe€M Ha JIEBbIH OOK. (4-6 pa3)

4. «Komeykn» - u. I1.: CTOsI Ha CPEJHUX YETBEPEHbKaX. JIBUraThCs BIiepe-Ha3al, HAKJIOHATHCS BHU3,
crubast TIOKTH, BO3BPAILAsCh BU.II. (4 pa3a)

Xonpba Ha MecTe 00bIUHAs, IETH BBIXOAAT U3 CIAIbHU Ha HOCKAX.

Du3KyJIbTYpPa HA yJIHLe.

Komrmnekc Ne4(okTa0pb).

[TporpammMHBbIe 3a1aun: YUUTh J€TeH XOAUTH U OETaTh MO KPYyry 3a MearoroM. Y4uTh COXpaHsTh
YCTOMYHMBOE PAaBHOBECUE BO BPEMs BBIIIOJHEHUS YIIPaKHEHUH. Pa3BuBaTh OpUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE,
pearupoBaTh Ha CUTHA.

1. Xonp0a u Oer mo Kpyry.

2. YrpaxxHeHus:

-« ITTmuxm». U. 1. cTOs, HOTH CIlIErKa pacCcTaBUTh, PyKH 3a CIIMHOM, 1-pyKH B CTOPOHBI, IOMaxaTh UMH:
«UUK-YUPUK», 2- BEPHYTHCS B U.1L.(5p)

-«YHacsl ObtoT». W.11. HOTM BpO3b, PYKHU Ha Mosice. | -HaKJIOH BIPABO - BIEBO, CKA3aTh «OyM», 2- I.11. (6 p)
-II/n «Haiinu cBoit noMuk». Jletu cTosT 3a 4epToi, Ha CJI0BA «IOUWIEM TYJIATh)» JI€TH pa30eratoTcs B pa3Hble
CTOPOHBI, 110 CUTHAJTY «IOMOI» JIeTH OEeryT B «JOMUK» (2p)

-I1/n «Motii Bec&nblit 3BOHKHIA MA4Y» (2p)

3. Xoan0a B KOJIOHHE 10 OJJHOMY, B pyKaX BOCIIUTATENSI MOKET OBITh (hIIaXKOK.

Pexomenpanuu uist ponuteneit mo reme «Oaexiar.

1. PaccmotpuTe ¢ pebenkomM qoma onexay. [loTpeHupyiite B MpOM3HECEHUH CIIOB NANIBTO, IJ1alll, KypTKa,
100Kka, Oproku, kodra u T.1. OOBACHUTE, YTO BCE ITO — OACIKIA.
2. ObparuTe BHIMaHHE Ha HEKOTOPBIC YaCTH OJCKIbI: pyKaBa, KapMaHbl, BODOTHHK, ITyTOBHIIBI.
3. IToGecemyiiTe 0 TOM, KaKyIO OJISKIY HOCSAT OCEHBIO, TOYEMY OCEHBIO TEIUIO OJICBAFOTCH.
4.PaccMoTpuTE B KHATaX WM KypHaJIax KapTUHKH "Onexapl", MOTPEHUPYUTECH C I€TbMU Hajl
M0CJIeI0BATEIbHOCTBIO OJIEBAHMUSL.
[ManpurkoBas ruMHACTHKA «OIexK 1.
A onexny HaneBaro ([loouepedno coedunsimos naivyvl NPasol pyKu ¢ 60ILUUM.)
U ee Bam Ha3bIBaK0: (Tloouepedno coeounsams naivysl 160U pyKu ¢ 60IbUUM.)
Maiika, 6proku, a emie (Iloouepeono coedunams naivysvl npasol pykKu ¢ 601bUM.)
Csutep, mapduk u nansto. (Iloouepeono coedunams naibyvl 1€60U PyKu ¢ OOILUUM .)
Peuesas 3apsnka «I'ne Mol mampuuk?»
Marira Bapexxky Hajena.
— Oif, kyza g nanpuuk nena? Hety nanpurka, mpormnan,



B cBoit nomumiko He nonan! Maria BapexKy cHsAa

— Tlornmsgaure-ka, Hana! Mimems, UIes — U HalIeIb.
— 3apaBcTBYH, nanbunk, Kak sxuems? H. CakoHckas
Pazeusaem unmonayuonnyio evlpazumenbHocms peyu.

[TounTaTh pacckassl, CTHXH, CKa3ku 1o Teme, ("OoHoBku". ep. C. Mapmaka; "Hama Marmma manenska. ",
00p. b. 3axoxaepa;"Mama-pacrepsima'u npyrue. [IpenocraBpTe 1eTM BO3MOKHOCTD JIOTOBApUBAThH CIIOBA,
(bpassl IpU YTEHUH BaMH 3HAKOMBIX CTUXOTBOPEHUU.

Pexomennauum nuis poauredeii no reme «Ogexna, 00yBb, roJIOBHbIEe YOOPBD»

B nporecce 3HakoMcTBa C 01€/101,00yBbI0, TOJIOBHBIMHU YOOpaMHuMbl OyJ1eM pelaTh cae/1yromue
3aJ1a4i:

-opmupyem ymeHus fetei paziauuaTh U Ha3blBaTh MPEAMETHI 0ekKAbl, TUPHEPEHIIMPOBATE OAEKAY IS
MaJIbUMKOB U J€BOYEK, y3HaBaTh €€ HAa KAPTUHKAX, II0CIIEI0BATEIbHO OJIEBAThH €€;

-oboraiiaeM cioBapsb AeTell o Teme;

-pa3BUBAEM MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK, HaIJISIHO-IEHCTBEHHOE MBIIIJIEHHE;

-BOCIIMTHIBaEM OEpPEKHOE OTHOILIEHHUE K BELIAM.

3ananue 1.

[Ipenyiaraem Bam oMa nounTath A€TAM CTUXH, PacCKa3bl, CKa3KU MO TeMe, B TOM uncie "OGHOBKH". mep.
C. Mapmaka; "Hama Mama manenska. ", o0p. b. 3axoznepa;"Mama-pacrepsiua"u gpyrue. [IpenocraBpre
J€TSM BO3MOXHOCTb JOTOBApUBATh CJIOBA, ()pa3bl 3HAKOMBIX CTUXOTBOPEHUIA.

3ananue 2.

3arajiaiite peOCHKY 3arajiku:

Bcerna maraem Mbl BIBOEM, TOXOXKHE Kak Opathsi. MBI 32 00€10M O CTOJIOM, @ HOYBbEO — I10JT KPOBAaThIO.
(Typnu)

Yro0 HE MEP3HYTh, IIATH PEOAT B TIEUKE BA3AHOU CHJIAT.

(Ilepuamxu)

Ecnu noxauk, Mbl HE TY)KUM — OOMKO IIJICTIAeM TI0 JIy>KaM.

Byzner CONHBIIKO CUATH HAM IO/ BEIIAJIIKOW CTOSATD.

(Canoeu)

Cnxy BepXoM, HE BEJJal0 Ha KOM.

3HaKOMIIa BCTPEUy — COCKOUY, IPUBEYY.

(lllanxa)

Co3nanbl TIOBMU TTPEMETHI,

Yro0 Ha Teso HajeBarhb,

Yto06 B kapy He 3a10XHYThCS

U1 B Mopo3 He 3amep3aTh. (0dercoa)

Bemu 3tn BceM HyXHBI,

JU1g rO10BBI OHU BAaKHbI —

Ot neperpesa 1 pocTya

Onu eé yoeperyt. (conoenvie yoopet)

3ananue 3.

[Tpemioxxute peOEHKY paccka3aTb 00 OJHOM U3 MPEIMETOB O e K/Ibl,IPEABAPUTEIHLHO NPOCTYIIIaB BAIll
pacckas:

Oto kypTKa. OHa KpacHas, T€nas, HapsaHas. Y He€ ecTh KallloloOH U KapMaHbl. B HEl MOXKHO TI'yJlsaTh B
NOXMBYIO Tiorony. OHa HenmpoMokaemasi. OHa 3aCTEeruBaeTCs Ha «MOJHUIO.

3aganue 4.

1. [ToTpenupyiite pebEHKA B MPOM3HECEHUH CIIOB MaJIbTO, IUIAI, KypTKa, Il1ankKa, OproKu, KoQTa.
OOBsICHUTE, YTO BCE DTO — OJIEIKAA.

2. O6paruTe BHUMaHNE peOEHKA Ha HEKOTOPBIE JETAIU OJeAK/Ibl: PyKaBa, KApMaHbl, BODOTHUK, ITyTOBUIIBI.
3. [TobGecenyiiTe 0 TOM, KaKylo 0/I€sK1y HOCST OCEHBIO, TOYEMY OCEHBIO TeIJI0 ojieBatoTcs. OTpabdoTaiite
ITPOU3HOIIECHUE MPUJIAraTeNIbHbIX TEIUIBIN, HAPSIHBIN, KPACUBBIN, KPACHBIA, CUHUMN, KENTHIN, 3€TEHBIN.
3ananue 5.

Hunaktuyeckas urpa "Koctromsr".




HapucyiiTe oTAenpHO eTaiy KOCTIOMa:KO(PTOUKH 1 F0OKH. Mallku U IOPTHI, KoPTy 1 Oproku. [ maBHOE,
9TOOBI IETaTN KOCTIOMA OBIITM OJIHOTO IIBeTa. pucyHKa. [lepemernraiite Bce aetanu. [lonmpocure masbima
mo100paTh MPAaBUIBLHO KOCTIOMBI.

3amanue 6.

Tak >xe MOkHO TTourpath B urpel: "Jloro", "I1a3ner" mo Teme.

3amanue 7.

[Ipennoxute peOEHKY BBHITIOJHUTH BMECTE C BaMU MAIBYUKOBYIO THMHACTHUKY.
"boruHkH".

Bcrony, Bcrogy Mbl BIBOEM

Hepaznyunbie uném.

(Cpennuii u ykazaTelabHbIN MABYUKH «A2aOm» 1o CTOIY.)

MBI ryssieM 1o Jiyram,

ITo 3enénpm Geperam,

Buu3s no nectuune coeraem,

Bnosb no ynuue maraem,

[Tocne ne3em moja KpoBaTh,

(demu 3a2ubaiom no 00HOMY NANLYUKY, HAYUHAS C OOILULO2O.)

Byznem TaM THXOHBKO CHATh.

(Vknaowiearom naoonu na cmoi.)

[NTanpunkoBas ruMHacTika "Ogexaa”

A ogexay HaeBaIo (10o0YepeoOHO COeOUHAMb NAbYbL NPABOU PYKU C OOIbUIUM)
U ee BaM Ha3bIBAIO: (100UEPEOHO COCOUHAMb NAIbYbL 1€60U PYKU C OOIbUUUM)
Maiiku, OproKH, a eIIe (100YepeOHO COeOUHAMb NAlbYbL NPABOU PYKU C DOILULUM)
Caurep, mapukK 1 MaabTO. (NO0UEPEOHO COCOUHAMb NATILYBL JIeOU PYKU C OONIbUUUM)




