
 
ТЕМА НЕДЕЛИ: 23 февраля «День защитника отечества» (продолжение). 
  Итоговое мероприятие: Подарок папе. Аппликация. 
Цель: вызвать желание создать аппликативные изображения для поздравления. Учить составлять композицию из готовых элементов. Формировать умение свободно разме-
щать детали, аккуратно приклеивать. Развивать чувство формы, цвета и композиции. 
Работа с родителями: оформление родительского уголка по теме «День защитника Отечества: «Наша Армия»,  «Военные профессии».  
Консультации для родителей на тему: «23 Февраля - День защитника Отечества».  

                                                                               ДЕНЬ НЕДЕЛИ среда 24.02.21 

ОД в ходе режимных моментов 
Самостоятельная деятельность 

Индивидуальная деятельность Групповая, п/групповая  деятельность 
УТРО 

«Брось - поймай» - упражнять в пере-

брасывании мяча с Вовой Л. 

  

 

Чтение стихотворения А.Барто «На заставе». 

https://www.youtube.com/watch?v=JBNjBiUMcI4 
Ц.: Расширять знания о Российской Армии, уточнить представления о родах войск. 

Беседа «С давних пор до наших дней наша армия сильней». Ц.: Закрепить представления о  

Российской армии. https://www.youtube.com/watch?v=IQfXRr-eo3Y 

Рассматривание иллюстраций с изображе-

нием различных родов войск. Ц.: Обога-

щать речь существительными, обознача-

ющими названия военных профессий. 

ЗАНЯТИЯ 

1. Физическое развитие. Физкультурное занятие по плану 3 неделя февраля. 

2. Художественно-эстетическое развитие. Лепка. Комарова № 55 стр.82 «Самолёты стоят на аэродроме» https://infourok.ru/otkritoe-zanyatie-po-lepke-samolyoti-
stoyat-na-aerodrome-mladshaya-gruppa-3730426.html 

Задачи: учить лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы, вылепленных из удлинённых кусков. Закреплять умение делить кусок на две равные части, раскатывать 

и сплющивать. https://www.youtube.com/watch?v=zn3qhGwO-LU 
ПРОГУЛКА 1 

Метание снежков в цель – Кира. 

 

Наблюдение «Как птицы передвигаются по земле» - воробей скачет, ворона ходит большими 

шагами. Ц.: воспитывать интерес к жизни птиц, учить различать птиц по движениям, повад-

кам.  

Подвижная игра «Самолёты». Ц.: Развивать координацию движения, гибкость, равновесие. 

Труд – сгребание снега. 

Игры с выносным материалом. 

В кормушки насыпать корм. 

 

ВЕЧЕР 

Закрепить умение правильно застёги-

вать пуговицы – Ваня. 

Д/и «Летает, плавает». Ц.: Развивать интересы детей, любознательность и познавательную 

мотивацию. 

 Дидактическая игра "Разведчики". Ц.: Закреплять умение находить заданное место в группо-

вой комнате. 

С\р "Варим кашу". Ц.: развивать умение 

выполнять ролевые действия. 

ПРОГУЛКА 2 

Прыжки на двух ногах через метки  

на снегу – Коля. 

Наблюдение за снегом и льдом. Ц.: закреплять знания о свойствах льда и снега. 

Подвижная игра  «Метание гранат». Ц.: Развивать  меткость, путем бросания снежков в цель,  

быстроту реакции. 

Катание с горки. 

 
                                                                               ДЕНЬ НЕДЕЛИ четверг  25.02.21 

ОД в ходе режимных моментов 
Самостоятельная деятельность 

Индивидуальная деятельность Групповая, п/групповая  деятельность 
УТРО 

Зайчики» (прыжки на двух ногах) – 

мальчики. 

  

Закрепить умение во время завтрака пользоваться салфеткой.  

Беседа «Мой папа-солдат».Ц.: Воспитывать у детей чувство любви к своей Родине, уважи-

тельное отношение к защитникам Отечества. 

Игры со строительным материалом. 

 Конструирование военного моста. Ц.: 

Закрепить умение выполнять конструкцию 

https://www.youtube.com/watch?v=JBNjBiUMcI4
https://www.youtube.com/watch?v=IQfXRr-eo3Y
https://infourok.ru/otkritoe-zanyatie-po-lepke-samolyoti-stoyat-na-aerodrome-mladshaya-gruppa-3730426.html
https://infourok.ru/otkritoe-zanyatie-po-lepke-samolyoti-stoyat-na-aerodrome-mladshaya-gruppa-3730426.html
https://www.youtube.com/watch?v=zn3qhGwO-LU


 Д/и: « Что лишнее» - учить детей классифицировать предметы по одному признаку. моста из строительного материала.  

ЗАНЯТИЯ 

1. Художественно – эстетическое развитие. Музыкальное занятие по плану музыкального руководителя. 

2. Познавательное развитие. Экология. Николаева стр.68 «Холодная и горячая вода» 

Задачи: развивать тактильные ощущения детей – учить различать холодную и горячую воду, правильно обозначать её словами. 

ПРОГУЛКА 1 

Метание снежков в цель – Лера. Наблюдение за сосульками. Ц.: Закреплять свойства снега. 

Подвижная игра: «Ловкий и быстрый». Ц.: упражнять в ловкости, быстроте реакции. 

Труд – расчистка снега с кораблика. Воспитывать желание трудиться вместе со взрослым. 

Игры с выносным материалом «Рисуем на 

снегу». 

Расчистка дорожек. 

ВЕЧЕР 

ОРУ «Маршируем» - Ярик, Дима. Просмотр «Строевая подготовка» (видеоприложенпие) – продолжать знакомить с понятием 

солдат, армия. 

 Музыкальная игра «Лётчики». Ц.: Воспитывать чувства коллективизма. 

Отгадывание загадок «Узнай по описанию». 
https://www.youtube.com/watch?v=DwDHq5dcv1g 

Деятельность в различных центрах по 

интересам детей 

 

ПРОГУЛКА 2 

Прыжки на двух ногах с продвижени-

ем вперед – Марк. 

 

 

Наблюдение за птицами. Ц.: формировать желание заботиться о зимующих птицах, подсы-

пать корм в кормушки;  расширять знания о зимующих птицах, развешивать сало для сини-

чек.    

Подвижная игра: «Мы веселые ребята». Ц.: учить четко говорить текст в игре; соблюдать 

правила игры. 

Насыпать корм в кормушки (воспитывать 

заботливое отношение к птицам). 

Катание на санках и ледянках. 

 

 
                                                                               ДЕНЬ НЕДЕЛИ пятница 26.02.21 

ОД в ходе режимных моментов 
Самостоятельная деятельность 

Индивидуальная деятельность Групповая, п/групповая  деятельность 
УТРО 

 «Посчитай снежные комочки» - за-

креплять понятия много, один с Вовой 

Л.  

Воспитание к/г навыков: «Надо, надо умываться». 

Беседа «Какими должны быть настоящие мужчины». Ц.: вызвать стремление быть муже-

ственными, сильными, смелыми. 

Рассматривание картин «Солдаты». Ц.: Развивать умение выделять характерные особенности 

костюма, поз: человека, его оружия. 

Настольные игры, домино. 

ЗАНЯТИЯ 

1. Физическое развитие. Физкультурное занятие по плану 4 неделя февраля. 

2. Художественно – эстетическое развитие. Рисование. Комарова №56, стр. 82 «Самолёты летят» 

Цель: закреплять умение рисовать предметы, состоящие из нескольких частей; проводить прямые линии в разных направлениях. Учить передавать в рисунке образ предме-

та. Развивать эстетическое восприятие. 

ПРОГУЛКА 1 

Бросание и ловля малого мяча друг 

другу – Марк, Ваня. 

Наблюдение за снежинками. Ц.: Обобщить знания детей об изменениях в природе в зимой. 

Развивать умение детей правильно описывать явления природы в зимнее время. 

 П.и. «Солдат на посту зимой». Ц.: Формировать готовность к совместной деятельности со 

сверстниками. 

С-р игра «Шофер» - развивать умение играть вместе. 

Игры с выносным материалом, катание с 

горки. 

ВЕЧЕР 

Найди все предметы круглой формы – 

Артём. 

 

Просмотр мультфильмов к 23 февраля Маша и Медведь - 23 февраля с Машей! 
https://www.youtube.com/watch?v=u9ezERwh2b0 
Чтение и разучивание понравившегося стихотворения к 23 февраля. 

Рассматривание книг, иллюстраций, кар-

тинок по теме.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=DwDHq5dcv1g
https://www.youtube.com/watch?v=u9ezERwh2b0


https://gotovim7e.ru/stixi-na-23-fevralya-dlya-detej.html 
На листке календаря 

Праздничная дата. 

С 23 Февраля 

Поздравляю папу. 

 С-р/и «Семья». Ц.: Формировать умение выполнять ролевые действия. 

ПРОГУЛКА 2 

Закреплять умение прыгать на двух 

ногах – Лера, Николь. 

Наблюдение за птицами. Ц.: Расширять представления о пролетных птицах; развивать умение 

сравнивать. 

Подвижная игра: «Мы солдаты». Ц.: Упражнять детей:  в ходьбе с выполнением движений по 

кругу и между предметами; в пролезанием в обруч боком, не задевая край обруча. 

Внести: выносной материал для игр со 

снегом, клюшки, шайбы, лыжи для само-

стоятельного катания. 

Насыпать корм в кормушки. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://gotovim7e.ru/stixi-na-23-fevralya-dlya-detej.html

