
Тематическая неделя «Безопасный Новый Год!» 
Формировать у детей  навыки безопасного поведения в новый год и в зимнее время года. формирование представлений безопасного поведения дома, на улице, в 

общественных местах, в том числе в экстремальных ситуациях; значение правильного безопасного поведения , своих возможностей в охране своей жизни и 

здоровья; развитие умений определять безопасные условия жизнедеятельности и предупреждать травматизм, ориентироваться в сложных жизненных ситуациях. 

Итоговая работа; Выставка детских работ.  

Памятка для родителей:http://zal-liski.detkin-club.ru/editor/2014/images/ТЕРЕМОК/КАПИТОШКА/1632ebeed7d47939f9c786d366e895e6.jpg  

Зарядка; https://youtu.be/sRZHBg-gM9g  

Музыкальная игра с дедом морозом. https://youtu.be/LAS35_Q7CNA  

Новогодняя дискотека; https://youtu.be/0FVsebGWGq0  

Пальчиковая гимнастика; https://youtu.be/2xWhpP0kUMs  

Артикуляционная гимнастика; https://youtu.be/POCazU8oa6Y  

Физминутка https://youtu.be/Skqxw99DhKA  

Мультфильмы https://youtu.be/ZcniBVAExk8 

                            https://youtu.be/MNY31ECLI1Q  

Понедельник21.12.2020 

Утро НОД Прогулка Вечер 

Рассматривание 

иллюстраций с детьми «Кто 

упал с горки?» 

Беседа с детьми «Быстро с 

горки я качусь, вот сейчас я 

навернусь. Обсудить с детьми 

и выяснить их мнение, какие 

опасности нас поджидают в 

зимнее время года. 

Дежурство в уголке 

природы. 

 

Ознакомление с окружающим. 

Безопасность в зимнее время года. 

Конспект занятия «Небезопасные зимние 

забавы» 

 Цель: формировать у детей культуру 

безопасного поведения на улице в зимний 

период времени. 

Задачи: 
Дать детям первоначальные знания о 

правилах безопасного поведения в природе 

в зимний период. 

Приобщать детей к правилам безопасного 

поведения во время зимних игр. 

Развивать способности у детей к 

предвидению возможной опасности. 

Закреплять умение ориентироваться в 

окружающем пространстве. 

Развивать мышление, слуховое и 

зрительное внимание, связную речь, 

творческое воображение. 

https://youtu.be/hUL_dRGihyE  

 

Физкультура. Пензулаева. Повторение 

пройденного материала. 

 

Обсуждение с детьми правил 

безопасного поведения при играх на 

участке. 

Труд на участке. Расчистка дорожек от 

снега. 

Катание на санках. Учить соблюдать 

правила безопасности при катании на 

санках.  

П/И «»  

Игры со снегом «Горка для кукол» 

П/И «Карусель» действовать по сигналу. 

 

Просмотр мультфильма 

«Смешарики» Правила 

Поведения зимой.  

Игры со строительным материалом. 

Учить детей играть дружно, делиться 

конструктором. 

http://zal-liski.detkin-club.ru/editor/2014/images/ТЕРЕМОК/КАПИТОШКА/1632ebeed7d47939f9c786d366e895e6.jpg
https://youtu.be/sRZHBg-gM9g
https://youtu.be/LAS35_Q7CNA
https://youtu.be/0FVsebGWGq0
https://youtu.be/2xWhpP0kUMs
https://youtu.be/POCazU8oa6Y
https://youtu.be/Skqxw99DhKA
https://youtu.be/ZcniBVAExk8
https://youtu.be/MNY31ECLI1Q
https://youtu.be/hUL_dRGihyE


Вторник 22.12.2020 

Утро НОД Прогулка Вечер 

Подготовка к новогоднему 

утреннику. Повторить стихи. 

 

 

 

Новогодний утренник. 

Обсуждение праздника. Выяснить, что 

больше всего понравилось. Развивать 

речь детей. 

Труд. Обмести от снега постройки. 

И/Р «попади в цель» с Димой С. и 

Колей. Спортивная игра хоккей с 

мячом. Спортивное упражнение 

Ходьба на лыжах. Учить ходить 

скользящим шагом. П/И «Перебежки» 

Познакомить с правилами игры 

Работа в изо уголке по желанию 

детей. Рисуем новогодние елочные 

украшение. Тренировать детей в 

рисовании круглой формы. Развивать 

фантазию. Просмотр мультфильма 

«Смешарики» Правила 

Поведения зимой.  

 

Среда 23.12.2020 

Утро НОД Прогулка Вечер 

Фейерверк. Рассказать 

правила безопасности при 

использовании фейерверков. 

Рассматривание 

иллюстраций по данной 

теме. Развивать речь. 

Физкультура. Пензулаева. Повторение 

пройденного материала. 

Рисование фейерверк. Учить рисовать 

салют восковыми мелками. Формировать 

умение тонировать бумагу. 

https://youtu.be/_SUcrRtco7o  

 

Беседа с детьми «Кто должен запускать 

фейерверки» закрепить правила 

безопасности. 

Д/И «Угадай» учить использовать 

числительные в нужной форме. П/И 

«Ветер и снежинки» 

Игра « Не пропусти мяч» развивать 

внимание. /И «К нам пришли гости»  

закрепить правила поведения . 

П/И «Охотник и куропатки» развивать 

глазомер. 

Доделать с детьми работы по 

рисованию. Индивидуально с теми 

детьми кто не успел. 

Предварительная работа по 

конструированию. Учить вырезать 

одинаковые полоски для гирлянды. 

Просмотр мультфильма 

«Смешарики» Правила 

Поведения зимой.  

 

Четверг24.12.2020 

Утро НОД Прогулка Вечер 

 Беседа с детьми «Гирлянда» 

познакомить детей с 

правилами безопасного 

обращения с гирляндой .  

И/Р  по ФЭМП с Машей К 

Сделай столько же. 

 

Экология «Поможем елке -она живая» 
Николаева. Стр 48  «Поможем елке- она 

живая»Воспитывать бережное отношение к 

деревьям на примере ели; как стряхивают 

снег когда его много, чтобы он свой 

тяжестью не сломал ветки когда его много: 

как прикапывают ствол снегом, чтобы 

корням было теплее.  

https://yandex.ru/efir?stream_id=vUXpt3xfQr

Bw&from_block=player_share_button_yavide

o Аппликация «Новогодняя елочка»  

учить детей выкладывать разные по 

размеру треугольники по убыванию.  

Продолжать формировать умение 

правильно держать кисть, наклеивать 

Обсудить какие у кого дома есть 

гирлянды и как они висят. 

И/Р по развитию речи с Кириллом учить 

детей в подборе слов действий. 

Спортивная игра хоккей . учить 

правильно отбивать клюшкой. 

Труд. Подмести дорожки от снега. П/И 

«Не попадись» упражнять в 

выполнении прыжков. 

Хоккей с мячом. Учить выполнять пасы 

партнеру. П/И «Перебежки» учить 

выполнять правила игры. 

Катание на санках. Учить соблюдать 

правила безопасности. 

 

Д/И «Угадай» учить детей 

конструировать вопросы. 

С/Р/И «Семья» накрываем 

праздничный стол. Д/И «Кто первый 

назовет» учить различать разные 

ситуации. 

Просмотр мультфильма 

«Смешарики» Правила 

Поведения зимой.  

 

https://youtu.be/_SUcrRtco7o
https://yandex.ru/efir?stream_id=vUXpt3xfQrBw&from_block=player_share_button_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=vUXpt3xfQrBw&from_block=player_share_button_yavideo
https://yandex.ru/efir?stream_id=vUXpt3xfQrBw&from_block=player_share_button_yavideo


детали аккуратно. Вызывать желание 

украсить елочку разноцветными шариками. 

https://youtu.be/0OaBREbexv4  

Пятница 25.12.2020 

Утро НОД Прогулка Вечер 

Беседа с детьми о 

предстоящем празднике. 

Закрепить правила поведения 

во время праздника. 

КГН «Как правильно нужно 

сидеть за столом» учить 

соблюдать КГН. 

Беседа с детьми и 

рассматривание иллюстраций 

Безопасность зимой на улице. 

Закрепить правила 

безопасного поведения на 

улице в зимнее время года. 

 

Ознакомление с художественной 

литературой. Ушакова, Гавриш  

стр.43занятие 21  стихотворение Е. 

Трутневой « С новым годом» Учить 

выражать свои впечатления от новогоднего 

праздника в связных высказываниях: при 

рассказывании стихотворения наизусть 

передавать интонацией радость, торжество. 

https://youtu.be/JHU9VFUxTMg 

Физкультура  Пензулаева . Повторение 

пройденного материала. 

Беседа правила безопасности на 

прогулке зимой. 

Ходьба на лыжах. Учить держать 

равновесие. 

Игра «Меткие стрелки» развивать 

глазомер. 

Труд. Сбор снега для построении горки. 

Учить работать сообща. 

Катание на санках. Учить соблюдать 

правила безопасности. 

П/И «Самолеты» развивать умение 

ориентироваться в пространстве. П/И 

«Веселый ежик» 

Развивать выносливость. 

Д/И «Когда это бывает» закреплять 

знания детей о временах года. 

Хозяйственно-бытовой труд. 

«Мытье игрушек» С/Р/И «К нам 

пришли гости» закреплять правила 

поведения за столом. 

Свободная деятельность по 

интересам детей. 

Игры с настольным конструктором. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/0OaBREbexv4
https://youtu.be/JHU9VFUxTMg

