
РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ  

«Хлеб всему голова» 

Работа с родителями: предложить родителям по дороге из детского сада 

зайти с ребенком в магазин, рассмотреть полки с хлебобулочными изделиями; 

обратить внимание ребенка на многообразие видов хлеба, изделий из муки к 

чаю, разнообразие макаронных изделий; подобрать и выучить 2 – 3 пословицы 

о хлебе. 

Индивидуальное консультирование по запросам родителей. 

 
Образовательная область по сетке 

Познавательное развитие (мир вокруг нас) Тема:«Хлеб - всему 

голова». Цель: Формировать представления детей о том, кто и как 

выращивает, печёт хлеб. 

Материалы: колосья и зёрна пшеницы и ржи, мука пшеничная и 

ржаная, лупы, кусочки белого и ржаного хлеба, презентация «Как 

колосок хлебом стал», отрывок из сказки «Колосок». 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-
mir/2020/02/12/konspekt-neposredstvennoy-obrazovatelnoy-deyatelnosti-
0 

ФЭМП. Новикова В. П. с.10 №3 «Сравнение предметов по длине». 

Цель: учить сравнивать предметы по длине путем складывания 

пополам и с помощью условной мерки; упражнять в счете в 

пределах 5; учить сравнивать числа путем наложения без счета; 

учить увеличивать числа на одну единицу; формировать 

представление о том, что число не зависит от величины и цвета 

предмета. 

https://infourok.ru/perspektivnoe-planirovanie-po-femp-v-starshey-

gruppe-3224738.html 

 

Речевое развитиеТема: «Каша – матушка наша, хлеб ржаной – 

отец родной». Цель: углублять представления о свойствах, 

качествах и признаках предметов; продолжать учить сравнивать 

предметы, вычленяя признаки сходства и различия, учить 

рассказывать в ходе обследования предмета. 

Материал и оборудование:мешочек с зерном, разные крупы, 

розетки, каша из круп, шапочки для петушка и мышат. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/razvitie-rechi/2015/11/02/konspekt-

neposredstvenno-obrazovatelnoy-deyatelnosti-kasha 

Художественно-эстетическое развитие (рисование)Тема: «Хлеб - 

всему голова». Цель: продолжать учить задумывать содержание 

своего будущего рисунка; формировать навык рисования контура 

предмета простым карандашом с легким нажимом на него; 

закреплять умение закрашивать изображение; развивать 

воображение и самостоятельность. 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2019/03/17/konspekt-hod-v-
starshey-gruppe-po-risovaniyu-hleb-vsemu-golova 

Физическое развитие. Л.И.Пензулаева,с.20 №7 Цель:упражнять 

детей в ходьбе с высоким подниманием колен, в непрерывном беге 

до 1 мин; разучить подбрасывание мяча вверх; развивать ловкость 

и устойчивое равновесие при ходьбе по шнуру. 
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https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2013/02/17/kniga-

lpenzulaeva-fizicheskaya-kultura-dlya-starshey-gruppy 

 

Экологическое воспитание. 

Тема: «Эксперименты с мукой»Цель: ознакомление детей со 

свойствами муки через детское экспериментирование. 

Материалы: Глубокие мисочки с мукой, ложка, влажные салфетки, 

стакан с водой, тарелочки для готовых изделий, доска для лепки, 

стеки, фартуки - комплект на каждого ребенка. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2017/10/17/konspekt-po-poznavatelnomu-razvitiyu-v-starshey-

gruppe 

Художественно-эстетическое развитие 

(конструирование)Тема:Конструирование (квилинг),композиция 

«Хлеб –всему голова».Цель: Обучение детей технике квилинг, 

располагать элементы близко друг к другу. 

Материалы: ваза с колосками, полоски 

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-po-konstruirovaniyu-origami-v-

starshey-gruppe-kompoziciya-hleb-vsemu-golova-2181638.html 

 

Чтение художественной литературы. Тема: «Берегите хлеб». 

Цель: приобщение детей к восприятию поэтической речи; 

формирование нравственных ценностей в ходе совместной 

деятельности. 

Материал: текст стихотворения Виталия Крупина «Хлеб»; 

иллюстрации к стихотворению. 

https://infourok.ru/zanyatie-po-chteniyu-hudozhestvennoy-

literature-beregite-hleb-3239465.html 

Художественно-эстетическое развитие. Аппликация. Тема: «Хлеб 

всему голова». Цель: учить нетрадиционным методам аппликации; 

воспитывать у детей бережное отношение к хлебу, уважение к 

труду хлебороба. 

Материал: макаронные изделия, клей. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2019/12/10/konspekt-

nod-po-applikatsii-hleb-vsemu-golova-starshaya 

Физическое развитие (на улице). Л.И.Пензулаевас.23 №9 Цель: 

упражнять детей в непрерывном беге до 1 мин (в чередовании с 

ходьбой); разучить игровые упражнения с прыжками; развивать 

ловкость и глазомер в упражнениях с мячом и координацию 

движений и ловкость в игре «Быстро возьми». 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/fizkultura/2013/02/17/kniga-

lpenzulaeva-fizicheskaya-kultura-dlya-starshey-gruppy 
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