
Доброе утро 
«Встречаем птиц». 

 

Комплекс утренней гимнастики. 
Гимнастика после сна. 

Психогимнастика: пластические этюды». 
 

Дыхательная гимнастика:  
комплекс «Дикие птицы», «Перелетные птицы». 

 

Хороводные игры: «Жаворонок», «Мы по лесу идем». 
 

Артикуляционная гимнастика: комплекс «Дикие 
птицы». 

Артикуляционная гимнастика: «Перелетные птицы». 
 

Пальчиковые игры: «Перелетные птицы», «Жаворонки». 
Пальчиковая игра: «Что умеют делать птицы». 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JNwy31bqsf4
https://www.youtube.com/watch?v=A3drTdrD3-U
https://docs.google.com/document/d/1AlEa7Zx5VYc8n1CbuM8fYAhmxtWcqt7tf-Q_rYScEs8/edit
https://infourok.ru/dyhatelnaya_gimnastika_po_leksicheskim_temam-340396.htm
https://infourok.ru/dyhatelnaya_gimnastika_po_leksicheskim_temam-340396.htm
http://reshetnikova.pav8.caduk.ru/p6aa1.html
https://mdou232.edu.yar.ru/virtualniy_sadik_skvorushka/starshiy_vozrast/3_nedelya/artikulyatsionnaya_gimnastika_pereletnie_ptitsi_0.pdf
https://mdou232.edu.yar.ru/virtualniy_sadik_skvorushka/starshiy_vozrast/3_nedelya/artikulyatsionnaya_gimnastika_pereletnie_ptitsi_0.pdf
https://mdou232.edu.yar.ru/virtualniy_sadik_skvorushka/starshiy_vozrast/3_nedelya/artikulyatsionnaya_gimnastika_pereletnie_ptitsi_0.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Xr-ZqxiiWL0
https://multiurok.ru/files/palchikovye-igry-ptitsy-vesnoi.html

