
Тематическая неделя: Праздник Пасха. Народная культура и традиции. 

 
Комплекс утренней гимнастики. 

 
Гимнастика после сна. 

 
Пальчиковая игра «Пасха» 

 
 

Пальчиковая игра 

Стол пасхальный накрываем, 

Веткой вербы украшаем. 

Из печи несем куличики, 

А от курочки яички (показ ладошками). 

Дай нам, курочка, яичко простое, 

Мы распишем – будет золотое (пальцами пишут по воздуху). 

Яйцо – символ жизни, любви и надежды! 

Нарядим яйцо в пасхальные одежды (руки на поясе, повороты туловища). 

Своему дружку Егорке 

Нарисую мотылька. 

Без отцовской пусть, без порки. 

Будет жизнь его легка (машут руками как мотыльки). 

Ну, а я подруге Оле. 

Разрисую все фасолью. 

Будет ей жених богатый, 

Симпатичный, конопатый (показ бровей, веснушек). 

А соседским близнецам нарисуем солнце. 

Пусть заглядывает чаще солнце к ним в оконце! 

(круговые движения руками). 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4
https://www.youtube.com/watch?v=Y5KJ8ZZUpE4
https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/04/16/palchikovye-igry-pasha

