
  

ДОБРОЕ УТРО! 

«Кто в море живёт?» 
 

 
Физминутка «Пять маленьких рыбок»    

Пять маленьких рыбок плескались в воде.   ( Имитация движения рыб) 
Лежало большое бревно на песке.   (Развести руки в стороны) 

Первая рыбка сказала – нырять здесь легко.  (Имитация ныряния) 
Вторая сказала – ведь здесь глубоко (Грозят указательным пальцем) 
Третья сказала - мне хочется спать. (Руки сложить под ухо) 

Четвертая стала чуть-чуть замерзать.  ( Потереть кистями плечи) 
Пятая крикнула- здесь крокодил( Руками имитируют пасть крокодила) 

Плывите скорее чтоб не проглотил. (имитация уплывающей рыбки)  
 
 
 


