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Пpием, oомoтp, иГpЬl, yтpенняя ГиМнacтикa' l

ле}кvoсТBo
Пnдготnвка к за в гoаку. завтDак

Игpы, пoдгoтoвкa к пporyлке' соBМeсTI{oи
oбpазoвaтельной деятельноcти BoспитaTrЛя и

детrй' вьтxoд нa пporyлкT
Coвместнaя oбpaзовaтольнaя,цrятелЬнocтЬ

BoспиТaтеJ'rЯ и летей (нa участке)
Игpьr, нaб;тoдениr, Тpyд' BoзДyшнЬIе и

сoЛнечные пpoцеrypы

8.20 - 8.4s
8.45 - 9.00

9.00 - 9.15

9.15 - ll.2s

.11.25 
- 11.50Boзвpыцeние c пpoгyЛки' Bo.цньIе пpoцeДyры,

ПoДгoтoвкa к обе.цy' oбr,ц
Пo.цгoтoвкa кo снy, ,цневнои сoн
Пo,цъем Дeтей' зaкaливaние' игрьr
ПoДГoтoBкa к поЛ,цникy, пoЛД

Пoдгoтoвкa к пpoгyЛкr, пporyЛкa (игрьI и Tpy.ц
де rей на унасr ке.)

l Boзвpaщениr c пpогyлки' игpьl

l Подгoтoвкa к yяtинy' yжин

l игpьI,yxo@

11.50 - 12.20
12.20 - 15.00
15.00 - 15.2s
1s.25 - 15.30

.1s.30 - 16.25

16.25 _ 1б.30
16.30 - 16.45
1б.45 _ 19.00
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7.00 - 8.25Пpиeм, ocмотp, игрЬI, yтpетrlrlя ГиMI{aоTикa'

8.25 - 8.4sПoдгoтoвкa к з
8.45 - 9.00Игрьl .  по. l гoтовкa К ПрoгуЛке.  сoBMестHоЙ

обpaзoвaтельнoЙдrятеЛьнocTи BoспиTaTrJU{

и деToй' BьIxo.ц цздlglyд
9.00 - 9.20Coвмеотнaя обpaзoвaтельнaя .цеяTrльнoоTЬ

BocПитaтеЛя и детей (нa учacтке
9.20 - ll.4sИгpьr, наблюдrние, TpyД, BoздyшнЬIr и

сoлнeчньIr ПpоцедyрЬI
11.45 - 12.00Boзвpaщrниe с Пporynки' BoДнЬIr

oце'цyрЬI' иГpЬI
|2.00 - |2.з5Пo,цгoтoвкa к oбеДy, обеД
12.35 - 15.00По.цгoтoвкa кo сну. .цневной сoн
15.00 - 1s.30По.цъем,цетей' зaк.шивal{иr'
15.30 - 15.40Подгoтовкa К ПoЛдник). пoлдH иК
15.40 . 1б.30Пoдгoтoвкa к пpoГyJlке, пporyЛкa (игpьr и

д детей нa yracтке
16.30 - 16.з5Boзвpaщение с ПpoгyЛки'
16.35 - 16.45Пo.цгoтoвкa к
16.45 - 19.00.ц Дeтей ,цoмoй,
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УTBЕPЖ'ЦAЮ:

aвед1,toщий МБ,цoУ
детский сад Jф 3

I/u dl,.л'г ' uepттьтх
//+rt/t9l 1,г-"т
/2,, /1, I t- kr'o;

Pеlrcшм dня
на mеnлыЙ nеpaod zodсt

Стapш и Й Дoшкoльньтй вoзpaст

j"li***'.. )
'^ё ,цeтсКИи ъ
EоaдЕ

&;'1.u,*

Приeм, oсмoтp' игрЬI, yщенIrяя
ГиМнaсTикa, .цrirrypстBo

7.00 - 8.30

Пoдгoтoвкa к зaвTpaкy' зaBтpaк 8.30 - 8.4s
Игpьr, пoдготoвкa к прoryдке, coвместнoй

oбразовaтельнoй деятельнoоти
BoоПиTaTеля и 'цетей, BЬIхoд нa пpoгyлкy

8.4s - 9.00

Coвмecтная oбpaзoвaтельнaя
.цеЯTeЛЬнocTь вoспиTaTеЛя и Детей (нa

у.racтко)

9.00 - 9.25

ИгpьI, нaблюдение, TpyД' BoзДyпrнЬIе и
coJII{ечнЬlr прoце.цyрьI

9.2s - 11.s0

Boзвpaщeние c ITpoгyлки' вoДI{ЬIе
пpoце'цyрьI' игpЬI

11.50 - 12.10

Пoдгoтoвкa к обедy, oбед |2.|0 - |2'з0
Пoдготoвкa кo ску' дневной сoн
Пс)дъем Дeтей' зaкanивaние' иГpЬI 15.00 - 15.3s
Пoдготoвкa к пoлДникy, пoЛдник 1s.3s - 1s.40

Подготoвкa к пpoгyлкe' прoryЛкa (игpьI и
щyд детей нa yvaстке)

15.40 . 1б.35

Boзврaщение с ПрoГ) Лки. игpЬI 16.35 - 16.40
ПoДгoтoвкa к у)кину, y)+(ин 16.40 - 16.50

Игpьr. уxoл детей ДoMoй. пpoГ) ЛКa 16.s0 - 19.00
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